
“Revitalizing Thai Economy through BCG Research and Innovation”
พลิกฟื้ นเศรษฐกิจและสังคมไทย ด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม BCG

ระบบหุ่นยนต์ท่ีผู้ใช้สามารถทําการฟื้ นฟู
ข้อมือ แขนท่อนล่าง และข้อศอก

Wrist-Elbow-Forearm Robotic Economical Rehabilitation System (WEFRE Rehab System)

 สําหรับระบบหุนยนต WEFRE คือระบบหุนยนตท่ีผูใชสามารถทําการ
ฝกการทํางานของขอมือ แขนทอนลาง และขอศอก ไดในระบบเดียวกัน 
ตัวระบบไดรับการพัฒนาใหมีขนาดท่ีสามารถเคล่ือนยายไปไดในทุกพ้ืนท่ี
และติดต้ังไดโดยงาย มีระบบซอฟทแวรท่ีใชงานงายไมซับซอน มีเกมสท่ี
สรางความเพลิดเพลินใหกับผูใชขณะทําการออกกําลังกาย ในขณะเดียวกัน
ผูใชสามารถเลือกรูปแบบของการฝกไดหลากหลายรูปแบบตามสถานะ
ความแข็งแรงของกลามเน้ือของผูใช ต้ังแตผูท่ีไมสามารถเคล่ือนไหวแขน
ไดเอง จนถึงผูท่ีเคล่ือนไหวแขนไดตามปกติแตตองการปองกันขอยึดติด 
ท่ีอาจจะเกิดข้ึน รวมท้ังระบบน้ีสามารถเก็บรวบรวมขอมูลของผูใช              
ขณะท่ีทําการออกกําลังกาย เพ่ือใหผู เก่ียวของสามารถนําขอมูลน้ี            
ไปวิเคราะหผลของการออกกําลังกายได

คุณลักษณะ
 1. ระบบหุนยนตฝกการทํางานของขอมือ แขนทอนลาง และขอศอก
ท่ีมีลักษณะเปน Modular with Customized Table
 2. มีระบบประเมินความแข็งแรงของขอมือ แขนทอนลาง และขอศอก
เบ้ืองตน
 3. มีระบบติดตามผลการออกกําลังกาย และสามารถนําผลไปวิเคราะห
เพ่ือสนับสนุนการออกกําลังกายได 

จุดเด่น/ประโยชน์ของเทคโนโลยี 
 1. ตัวขับเคล่ือนหลักหน่ึงตัวสําหรับการฟนฟูสามสวน: ขอมือ แขน
ทอนลาง ขอศอก
 2. มีโหมดการออกกําลังกายท่ีหลากหลาย รวมถึงผูใชท่ีมีแขนออน
แรงและผูท่ีมีกลามเน้ือยึดติด
 3. สามารถติดต้ังและดูแลรักษาไดโดยงายตามหลักการออกแบบ 
Modular Design

ขอบเขต/ข้อจํากัดการใช้งาน 
 1. ผูใชควรปรึกษาผูมีความรูดานการฝกการเคล่ือนไหวขอมือ แขน
ทอนลาง ขอศอก กอนการใชงาน
 2. ระบบหุนยนตเปนระบบสําหรับออกกําลังกายขอมือ แขนทอน
ลาง ขอศอก ไมไดใชเปนอุปกรณเพ่ือการรักษาโรคใดๆ
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วิจัยพัฒนาโดย
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กลุ่มลูกค้า/ผู้ใช้งานเทคโนโลยีเป้าหมาย
 1. ผูท่ีตองการอุปกรณเสริมสําหรับการฝกการเคล่ือนไหวขอมือ แขน
ทอนลาง ขอศอก ท่ีมีระบบสนับสนุนเพ่ือใหการฝกการเคล่ือนไหวมี
ประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึน 
 2. ชุมชนท่ีมีผูสูงอายุอยูรวมกันและอยูในพ้ืนท่ีหางไกล
 3. ผูท่ีมีปญหาดานการทํางานของขอมือ แขนทอนลาง ขอศอก           
ท่ีตองการออกกําลังกายดวยตนเองตอท่ีบาน

สถานภาพการพัฒนา
 1. ผานการทดสอบมาตรฐานความปลอดภัยทางไฟฟาเบ้ืองตน
 2. พรอมถายทอดเทคโนโลยีสําหรับการตอยอดเชิงพาณิชย   
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