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 เน่ืองจากปจจุบันแนวโนมความตองการของผูบริโภคท่ีตองการ
รับประทานอาหารท่ีปราศจากองคประกอบของสัตวเพ่ิมสูงข้ึน โดยเฉพาะ
กลุม “Flexitarian” มังสวิรัติแบบยืดหยุน หรือ การทานมังสวิรัติเปน
คร้ังคราวท่ีเนนการบริโภคผลิตภัณฑจากพืชเปนหลักซ่ึงกําลังเทรนดใหม
ของคนรักสุขภาพและไดรับความนิยมอยางแพรหลายมากข้ึน โดยทาง
บริษัท ดรอปแอนดพิค กรุป จํากัด มีความสนใจตองการผลิตภัณฑไข
จากโปรตีนพืช ท่ีมีลักษณะเหมาะสมกับการบริโภคของไทย เชน เมนู
ไขเจียว โดยผลิตภัณฑไขจากโปรตีนพืชน้ีสามารถทอดไดโดยไมใชหรือ
ใชน้ํามันในการทอด และสามารถนําไปประกอบอาหารอ่ืน ๆ ไดหลากหลาย
รูปแบบ

 กลุมผูบริโภคกลุมกินเจ มังสวิรัติ และบุคคลท่ัวไป  กลุมรานอาหาร
เจและมังสาวิรัติ

 ทีมวิจัยเทคโนโลยชีีวภาพทางอาหาร ไบโอเทค และบริษัท 
ดรอปแอนดพิค กรุป จํากัด จึงไดรวมพัฒนาผลิตภัณฑไขเหลว
พาสเจอรไรซจากโปรตีนพืชคร้ังแรกของไทย ภายใตแบรนด Hen 
friendly โดยการพัฒนาสูตรโปรตีนจากพืช (pea protein) เปน
ไขเหลวจากพืชพาสเจอรไรซ ท่ีมีคุณสมบัติในการข้ึนรูปในระหวาง
การทอดในน้ํามันได และเน้ือสัมผัส ใกลเคียงกับไขไก ในรูปแบบ
ผลิตภัณฑเมนูไขเจียวจากผลิตภัณฑไขจากโปรตีนพืช ซ่ึงสามารถ
ทอดไดโดยไมใชหรือใชน้ํามันในการทอด ใหลักษณะปรากฏและ
เน้ือสัมผัสคลายไขเจียว มีรสอรอย โปรตีนสูง สามารถนําไปใช
ประกอบอาหารไดหลากหลายเมนู 

 นอกจากทีมวิจัยไดพัฒนาผลิตภัณฑน้ีใหปราศจากอาหาร
ท่ีเปนสารกอภูมิแพ 8 ชนิด (นมวัว ไข ถ่ัวลิสง ถ่ัวเปลือกแข็ง ปลา 
สัตวน้ําท่ีมีเปลือกหุมและหอยชนิดตาง ๆ ถ่ัวเหลือง และขาวสาลี) 
เพ่ือกลุมผูบริโภค วีแกน (Vegan), Vegetarian, Flexitarian และ
ผูท่ีแพไข เปนตน ซ่ึงทําใหการวิจัยน้ีคอนขางทาทายและใชเวลานาน
มากกวา 2 ป

 ปจจุบันไดพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑไขเหลวจากโปรตีนพืช
และกระบวนการผลิตในระดับหองปฏิบัติการ อยูระหวางการรอ
ถายทอดเทคโนโลยีสูการผลิตเชิงพาณิชยในลําดับตอไป

“Plant-based egg”
ผลิตภัณฑ์ไข่เหลวจากโปรตีนพืช


