
โครงการวิจัยเร่ือง โรคอุบัติใหม่ โรคอุบัติซ้ํา
และโรคทางไวรัสท่ีสําคัญในประเทศไทย

ความสําคัญของงานวิจัย :  
 โรคอุบัติใหม โรคอุบัติซ้ํา และไวรัสท่ีเปนปญหาในประเทศไทย มีผลตอสุขภาพ ปญหาทางสังคม เศรษฐกิจ การศึกษาวิจัย เพ่ือเตรียม
ความพรอมในการรับมือกับโรคอุบัติใหม อุบัติซ้ํา จะชวยลดความรุนแรงในการระบาดของโรคและลดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ สังคม ไดอยางมาก 
งานวิจัยน้ีไดศึกษาวิจัยโรคอุบัติใหมและอุบัติซ้ํา และโรคไวรัส ท่ีเปนปญหาในประเทศไทย การศึกษาทางดานระบาดวิทยาของไวรัสตาง ๆ 
และการปองกันโรคไดดวยวัคซีน รวมท้ัง การศึกษาโรคท่ีเกิดข้ึนระหวางคนและสัตว

จุดเด่นของงานวิจัย/เทคโนโลยี : 
 คณะวิจัยศึกษาไวรัสตับอักเสบ เอ บี  และ ซี ท้ังแนวกวางและลึก ใชประชากรขนาดใหญ เปนตัวแทนการศึกษาระบาดวิทยาของไวรัส
ตับอักเสบ เอ บี และซี ของประเทศไทย เพ่ือเปนขอมูลอางอิงระดับประเทศ และนานาชาติ ตลอดจนใชในการวางแผนการกวาดลางไวรัสตับอักเสบ บี 
และ ซี ใหหมดไปจากประเทศไทย ตามนโยบายองคการอนามัยโลก ภายในป 2030 โดยประเทศไทยตรวจพบโรคไวรัสตับอักเสบ เอ นอยมาก 
แสดงใหเห็นถึงสุขอนามัยในภาพรวมดีข้ึน การฉีดวัคซีนโรคไวรัสตับอักเสบ บี มายาวนานกวา 24 ป  มีผลกระทบอยางชัดเจนในการลดอุบัติการณ
ของพาหะไวรัสตับอักเสบ บี คณะวิจัยไดใชจังหวัดเพชรบูรณ นํารองในการศึกษาดานระบาดวิทยา การตรวจวินิจฉัย เปนแนวทางสูการรักษา 
เพ่ือเปนรูปแบบของการกวาดลางไวรัสตับอักเสบ ขอมูลท่ีไดเปนขอมูลท่ีจะใชในการขยายกวาดลางท้ังประเทศ

 การศึกษาเร่ืองวัคซีน คณะวิจัยไดบุกเบิก และศึกษาผลระยะยาวการฉีดวัคซีนปองกัน
โรคคอตีบ ไอกรน บาดทะยัก เย่ือหุมสมองอักเสบ ตับอักเสบและโปลิโอ ศึกษาประสิทธิผลของปองกัน 
หัด หัดเยอรมันและคางทูม คณะวิจัยพบวา การใหวัคซีนรวมหาโรค คอตีบ ไอกรน บาดทะยัก 
ตับอักเสบ เยื้อหุมสมองอักเสบ โดยจะกระตุนท่ี 18 เดือน เกิดความคุมคา แทนท่ีจะใหวัคซีน
รวมสามโรค คอตีบ ไอกรน บาดทะยัก เทาน้ัน นอกจากน้ีการใหวัคซีนหัด หัดเยอรมัน คางทูม 
ก็เชนเดียวกัน จากผลการศึกษาดังกลาวจะสามารถนํามาประยุกตตอแผนการใหวัคซีนแหงชาติ 
เพ่ือกําหนดตารางการฉีดวัคซีนใหเหมาะสมตอการใหวัคซีนในเด็กไทย
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Elimination HCV in Thailand
“Petchabun model”



  การศึกษาโรคไวรัสท่ีเปนปญหาในประเทศไทย คณะวิจัยเปนผูนําในการศึกษาโรคในระบบทางเดินหายใจ เชน ไขหวัดใหญ โรคติดเช้ือ
ไวรัสอารเอสวี (RSV) โรคปอดอักเสบจากเช้ือไวรัสฮิวแมนเมตานิวโมไวรัส (hMPV) และไวรัสโรคทางเดินหายใจ ไดศึกษาดานระบาดวิทยาและ
แนวลึก เชิงโมเลกุล สายพันธุ เพ่ือเปนขอมูลของประเทศไทย รวมท้ังโรคติดเช้ือไวรัสเอนเทอโร ท่ีทําใหเกิดโรคมือ เทา ปาก และโรคทองเสีย
ท่ีเกิดจากไวรัสโรตาและไวรัสโนโร นอกจากน้ี คณะวิจัยไดศึกษาโรคท่ีเกิดข้ึนระหวางคนและสัตว ท่ีเปนการศึกษาเช่ือมโยงใหเปนสุขภาพหน่ึงเดียว 
(one health) ศึกษาไขหวัดใหญ ไขหวัดนก ระหวางคนและสัตว โรคไวรัสของสัตวท่ีใกลเคียงกับของคน เชน โรคหัดในคน การติดตอระหวาง
โรคอุจจาระรวง ไวรัสโนโรในมนุษยและสุนัข ไวรัสตับอักเสบอีในคนกับสุกร เปนตน

 คณะวิจัยยังไดพัฒนาชุดตรวจวินิจฉัยดานไวรัส เชน การตรวจไวรัสในกลุมโรคทางเดินหายใจ โรคมือเทา ปาก โรคอุจจาระรวง การตรวจ
ไวรัสโนโร ไวรัสตับอักเสบ อี และโรคอุบัติใหม เชน ไวรัสซิกา และยังไดพัฒนาชุดตรวจหาเช้ือ RSV และ hMPV โดยวิธีเรียลไทมอารที-พีซีอาร 
รวมท้ัง ชุดตรวจโรค มือ เทา ปาก ช่ึงไดใหบริการการตรวจกับผูปวยในโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ และโรงพยาบาลท่ัวไป และยังศึกษาเก่ียวกับ
การตรวจไวรัสฮิวแมนแพพพิลโลมา (HPV) สาเหตุมะเร็งปากมดลูก เปรียบเทียบการตรวจในปสสาวะเทียบกับปายจากปากมดลูก พบวามีประสิทธิผล
ไดดีถึงรอยละ 95 สําหรับชวงสถานการณการระบาด Covid-19ไดพัฒนาชุดตรวจเรียลไทมอารที-พีซีอาร ใหเปนมัลติเพล็กซ และการพัฒนา
การตรวจอยางรวดเร็ว โดยใช CRISPR-Cas12a ท่ีไดผลดี โดยนําไปทดลองใชในภาคสนามตอไป  

 การศึกษาวิจัยภายใตโครงการนักวิจัยแกนนํา นอกจากไดเปนผลงานวิจัยออกมาเปนรูปธรรมและมีการเผยแพรในวารสารระดับนานาชาติ 
มากกวา 130 เร่ือง ยงัไดพัฒนาบุคลากรทุกระดับ ทางดานวิจัย วิทยาศาสตร เพ่ือเพ่ิมใหประชาคมวิจัยของประเทศไทยมีศักยภาพสูงข้ึน ในทุกคร้ัง
ท่ีมีการระบาดของโรคอุบัติใหมอุบัติซ้ํา หรือไวรัสท่ีเปนปญหาในประเทศไทย คณะวิจัยจะไดมีการเผยแพรองคความรูใหกับประชาชน ใชองคความรู
ท่ีทําการศึกษาใหเปนประโยชนกับประเทศไทย และเปนท่ีปรึกษาใหกับกระทรวงสาธารณสุขและรัฐบาล ในมาตรการการควบคุมและปองกันโรค
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