
 

ข้าวสรรพสี
ความสําคัญของงานวิจัย :

ข้อมูลสําหรับติดต่อ:

 เมื่อป พ.ศ. 2553  ศูนยวิทยาศาสตรขาว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรวิทยาเขต กําแพงแสน  ทําการผสมขามพันธุระหวางพันธุพอ 

‘ขาวเจาหอมนิลพันธุกลายใบขาว’ กับพันธุแม ‘ขาวกํ่าหอมนิล’ จากนั้นทําการคัดเลือกตน F2 โดยเนนจากความหลากหลายของ 

เฉดสีบนแผนใบ รูปรางใบ ขนาดใบ ซึ่งพบการกระจายตัวของสีใบ ตั้งแตเขียวสลับขาว ชมพู มวง คัดเลือกลักษณะ ทรงตนที่ดี สีใบและรูปรางใบ 

มีความสมํ่าเสมอ เพื่อเลือกสายพันธุที่เปนตัวแทนแตละเฉดสีใบรุน F2 ที่ดีที่สุด จนในป 2558-2559 ไดขาวสรรพสีที่มีสีของใบแตกตางกัน 

ความสูงตางกัน ทรงกอตั้งไมไวแสง อายุยาว จํานวน 5 สายพันธุ 

ประกอบด้วย : 

ศูนยวิทยาศาสตรขาว, หนวยปฏิบัติการคนหาและใชประโยชนยีนขาว 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน

อาคารดีเอ็นเอและจีโนมิกส 

เบอรโทร 034 355 192

1. สายพันธุใบสีชมพูทับทิมตนสูง (สรรพสี 01)

2. ใบสีชมพูทับทิมตนเตี้ย (สรรพสี 02)

3. ใบสีชมพูแถบเขียวและขาวตนสูง  (สรรพสี 03)

4. ใบสีชมพูแถบเขียวและขาวตนเตี้ย  (สรรพสี 04)

5. ใบสีขาว (สรรพสี 05)

 รงควัตถุที่พบในขาวสรรพสี คือ anthocyanin ที่สะสมอยูจนทําใหใบและทุกสวนของกานดอกขาว มีสีสวยงามตั้งแตมวงไปจนถึงชมพู 

anthocyanin ที่พบในขาวสรรพสี มีสวนผสมกันของ cyaniding-3-glucoside (สีสม-แดง), peonidin-3-glucoside (สีสม-แดง), peargomi-

din-3-glucoside (สีสม) และ delphinidin-3-glucoside (สีนํ้าเงิน-แดง)

  สาร anthocyanin เปนสารตานอนุมูลอิสระที่สําคัญที่สุดในขาว เพราะมีปริมาณมากที่สุดและสามารถละลายนํ้าได ถูกดูดซึมไดงาย 

การบริโภคขาวกลองที่มีสี รวมทั้งผักและผลไมที่มีสี จึงชวยลดสภาวะ Oxidative stress ภายในเซลลไดเปนอยางดี นอกจากนั้น anthocyanin 

ยังเปนสารกระตุนการไหลเวียนของโลหิตในเสนเลือดแดง โดยเฉพาะเสนเลือดฝอย ตอตานการสะสมไขมันอุดตันในเสนเลือดได
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