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Editor’s 
Note

อาลัย สตีเฟน ฮอว์กิง

หากเขาเป็นแค่ชายพิการธรรมดา คนทั่วไปคงไม่ได้ ให้ความสนใจเท่าไหร่ แต่
เพราะเขาคือชายพิการยอดอัจฉริยะ คนทั่วโลกจึงให้ความสนใจ

บางครัง้อาจดเูหมอืนโชคชะตาจะกลัน่แกลง้ใหเ้ขาตอ้งประสบกบัโรคกลา้มเนือ้
อ่อนแรง ต้องนั่งรถเข็นตั้งแต่ยังหนุ่ม แต่ดูเหมือนโชคชะตาก็ไม่ได้โหดร้ายซะทีเดียว โดย
ได้ชดเชยความอัจฉริยะให้เขาด้วย 

 เขาเปน็ตวัอยา่งของความใจสู ้มุง่มัน่ และไมย่อมแพต้อ่โชคชะตา ทีอ่าจตอ้งการพสิจูน์
ว่าเขาจะก้าวข้ามมันไปได้ไกลแค่ไหน 

 จากการประเมินของหมอที่บอกว่าเขาจะมีเวลาดูโลกแค่ราวสองปีเศษเท่านั้น นับจาก
ที่ตรวจพบว่าเขาเป็นโรคกล้ามเนื้ออ่อนแรง เมื่อทราบเช่นนี้ แน่นอนว่า เป็นใครก็ต้องท้อ
เป็นธรรมดา เปรียบประดุจการประหารเขาทีเดียว

 แตเ่มือ่ตัง้สตไิด้ และเหน็วา่มภีารกจิอกีหลายอยา่งทีเ่ขาตอ้งทำาใหส้ำาเรจ็ โดยเฉพาะการ
ค้นคว้าต่างๆ ด้านฟิสิกส์และจักรวาลที่เขาสนใจมาก ทำาให้เขามีสมาธิมุ่งมั่นกับสิ่งเหล่านี้ 
และไมว่า่จะเปน็ดว้ยสาเหตใุดกต็าม แตก็่ทำาใหเ้ขายนืหยดัมชีวีติอยูต่อ่มาได้อกีกวา่ 50 ป ี!!  
ก่อนที่จะลาโลกนี้ไปอย่างสงบด้วยวัย 76 ปี

 เขาคอืผูท่ี้ไดฉ้ายาวา่เปน็ยอดอจัฉรยิะที่ไมต่่างจากไอแซก นวิตัน หรอืแอลเบริต์ ไอนส์ไตน ์ 
นักวิทยาศาสตร์ผู้ยิ่งใหญ่ของโลก

 ความนา่ท่ึงของเขากค็อื แมจ้ะพกิาร ตอ้งนัง่รถเขน็กวา่ครึง่ชวีติ จากเดมิทีน้ิ่วพอกระดกิ 
สั่งงานคอมพิวเตอร์ได้ ภายหลังก็ไม่สามารถทำาได้ จนต้องใช้กล้ามเนื้อที่แก้มกระดิก 
สั่งงานแทน เมื่อมีเทคโนโลยีมาคอยช่วยเหลือ งานของเขาก็ไปต่อ ตราบเท่าที่สมองยัง
ไม่พิการ เขายังสามารถเตรียมการบรรยายวิชาการแก่คนทั่วไปได้ ยังสามารถแต่งหนังสือ
ได้อีกหลายเล่ม 

 นอกจากเขาจะเปน็นกัวทิยาศาสตรผ์ูป้ราชญเ์ปรือ่งแลว้ กย็งัเปน็บคุคลตวัอยา่งผูส้รา้ง
แรงบันดาลใจให้กับคนทั้งโลกอีกจำานวนมาก ในความที่ไม่ยอมพ่ายแพ้ต่อโชคชะตา ยัง
สามารถสร้างคุณูปการให้แก่สาธารณชนได้มากมาย

 เขาจากโลกนี้ไปเมื่อย่ำารุ่งของวันที่ 14 มีนาคมศกนี้ คือเมื่อเดือนที่ผ่านมานี้เอง และนี่
จึงเป็นที่มาของเรื่องจากปกในสาระวิทย์ฉบับนี้ ที่ขอร่วมไว้อาลัย และเชิดชูเกียรติของเขา
ด้วยการนำาเสนอเรื่องราวทั้งประวัติและผลงานให้ผู้อ่านได้รับทราบ

 เขาคือนักฟิสิกส์ทฤษฎีผู้ยิ่งใหญ่ ยอดอัจอัจฉริยะระดับโลก ผู้ไขปริศนาแห่งจักรวาล ... 
สตีเฟน ฮอว์กิง
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รวิศ ทัศคร
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ชีวิตวัยเด็กและการ
ศึกษา
 สตีเฟน ฮอว์กิง ลืมตาดูโลกเมื่อ
วันพฤหสับดทีี ่8 มกราคม พ.ศ. 2485 
ในเมืองวิชาการท่ีรู้จักกันดี นั่นคือ 
เมอืงออกซฟ์อรด์ไชร์ ประเทศองักฤษ  
ซ่ึงปทีีเ่ขาเกดิ เปน็ปีท่ีครบรอบ 300 ปี  
หลังการจากไปของ กาลเิลโอ กาลเิลอ ี 
นักวิทยาศาสตร์ผู้ยิ่งใหญ่ของโลก
ท่านหนึ่งพอดิบพอดี 

 ฮอวกิ์งเริม่เข้าเรียนท่ี St. Albans 
เขาเป็นเด็กฉลาด แต่ก็ไม่ได้สนใจ
เรียนสักเท่าไร เขาสอบได้ลำาดับที่ 3 
จากที่โหล่ เพราะมัวไปสนใจสิ่งต่างๆ 
นอกเหนือจากเนื้อหาในห้องเรียน 
โดยเฉพาะพวกเกมกระดาน และ
เกมกระดานที่เขาออกแบบเองเพ่ือ
เล่นกับเพื่อนๆ ซึ่งแม้ไม่เกี่ยวกับการ
เรียนแต่มันได้ส่งเสริมทักษะในการ

คิดแก้ปัญหาให้กับเขาอย่างมากมาย
มหาศาล  

 ฮอว์กิงไม่สนใจเรียนก็จริง แต่
กลับสนใจว่าสิ่งต่างๆ รอบตัวว่ามัน
ทำางานได้อย่างไร เช่น ตอนเด็กๆ 
เขาชอบแกะนาฬิกากับวิทยุออก
เป็นชิ้นๆ เพื่อดูกลไกการทำางาน
ของมัน นอกจากนี้เขายังร่วมกันกับ
เพ่ือนๆ สร้างคอมพิวเตอร์จากชิ้น
ส่วนอิเล็กทรอนิกส์เก่าๆ เพื่อใช้แก้
สมการคณิตศาสตร์พื้นฐานอีกด้วย 

เงาแห่งหายนะท่ีคืบ
คลานเข้ามาในชีวิต
 ชีวิตของนักฟิสิกส์หนุ่มคงจะ
เป็นไปได้ด้วยดีกว่านี้ หากไม่เกิดข่าว
ร้ายท่ีสุดในชีวิตของเขา ในปี พ.ศ. 
2506 ตอนอายุ 21 ปี เมื่อเขากำาลัง
ศึกษาที่ทรินิตีคอลเลจ มหาวิทยาลัย 

เคมบริดจ์ ในด้านจักรวาลวิทยา 
ฮอวกิ์งเริม่เอะใจถึงความผดิปกตบิาง
อย่างในร่างกายของเขา เช่น เดินๆ 
อยู่ก็สะดุดหกล้ม และมีอาการพูดไม่
ชดั แตก่พ็ยายามเก็บอาการไว้ไม่บอก
ใคร จนกระทัง่พ่อเขาสงัเกตพบ และ
รบีพาตวัเขาไปพบแพทย ์ ซ่ึงเขาตอ้ง
ใช้เวลาอยู่ที่นั่นถึงสองสัปดาห์เพื่อ
ตรวจอย่างละเอียด ซึ่งตัวฮอว์กิงคง
ไม่สุขกายสบายใจนัก เพราะเขาเล่า
ประสบการณ์ช่วงนี้ให้ฟังว่า ...  

 “เขาเอาตัวอย่างกล้ามเนื้อจาก
แขนของผมไป ต่อขั้ววัดสัญญาณ
ไฟฟา้เขา้กบัลำาตวัของผม และฉดีสาร
เหลวทึบรังสีเข้าไปในกระดูกสันหลัง 
ของผม แล้วจากนั้นก็ใช้เอกซเรย์
ตรวจดูการเคลื่อนของสารในขณะที่
มีการปรับเตียงของผม”      

 ฮอวก์งิยงัเสรมิต่อไปอกีว่า “เสร็จ
แล้วหมอก็ยังไม่บอกว่าผมเป็นอะไร 
นอกจากรู้ว่ามันเป็นโรคที่พบได้ไม่
บ่อยนัก”

สตีเฟน ฮอว์กิง ในวัยเรียนและงานอดิเรกของเขา
ภาพจาก The Vintage News
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 อย่างไรก็ตาม ท้ายที่สุดแพทย์ 
กย็อมบอกว่าเขาป่วยเป็นโรคกล้ามเน้ือ 
อ่อนแรง (amyotrophic lateral  
sclerosis –ALS) ในระยะเริ่มแรก  
โรคนีท้ำาใหเ้สน้ประสาทสว่นทีค่วบคมุ 
กล้ามเน้ือไม่สามารถทำางานได้ อนาคต 
เขาอาจจะตอ้งน่ังรถเขน็เกอืบทัง้ชวีติ 
ขยับนิ้วได้แค่บางนิ้ว และมีปัญหา
เร่ืองการพูด แพทย์ประเมินว่าเขา 
จะมีเวลาอยู่ดูโลกอีกแค่ 2 ปีคร่ึง
เทา่นัน้ !!  (แต่ในความเปน็จรงิ ฮอวกิ์ง 
ก็สามารถยืนหยัดมีชีวิตอยู่ต่อมาได้
อีกถึงกว่า 50 ปี !!)

 การป่วยของเขาคงจะกดดันทั้ง
จิตใต้สำานึกและจิตใจตามปกติของ
เขาแน่นอน เพราะหลังจากน้ันไม่
นานท่ีเขาออกจากโรงพยาบาล เขา
เคยฝนัวา่เขากำาลงัจะถกูประหารชวีติ 
แต่เมื่อคิดอีกทีว่า ยังมีอีกหลายสิ่ง
หลายอยา่งทีเ่ขาจะต้องทำาภายใตช้ว่ง
ชวีติทีเ่หลอือยู ่มันกท็ำาใหเ้ขาหายจาก 
ฝันร้ายนี้ได้

โรค ALS มาพร้อม
กับหน้าท่ีการงานท่ี
กำาลังรุ่งโรจน์
 เมื่อเขาทำาใจยอมรับกับโรคได้
แล้ว มันกลับทำาให้เขาเข้มแข็งมาก
ขึ้น เขาเคยกล่าวไว้ว่า มันทำาให้เขามี
เวลานั่งคิดสร้างผลงานด้านจักรวาล
วิทยาในด้านฟิสิกส์ออกมามากมาย
ฝากไว้ให้กับวงการวิทยาศาสตร์และ
ชาวโลก

 เร่ืองทีน่า่สนใจอยา่งหนึง่คอื เมือ่
ปี พ.ศ. 2508 ขณะที่กำาลังทำางาน
วิจัยสำาหรับดุษฎีนิพนธ์เพ่ือทำาดุษฎี
บัณฑิต ฮอว์กิงได้อ่านรายงานของ
นักคณิตศาสตร์และนักฟิสิกส์ ช่ือ 
โรเจอร์ เพนโรส (Roger Penrose) 
ซึ่งเพนโรสเสนอทฤษฎีที่ว่าดวงดาว
ที่ระเบิดอยู่ภายใต้แรงโน้มถ่วงของ
ตัวเองจะมีปริมาตรเป็นศูนย์และมี
ความหนาแน่นเป็นอนันต์ อันเป็น
สภาพที่นักฟิสิกส์เรียกว่า ซิงกูลาริตี 
(singularity) ผลลพัธท์ี่ไดก็้คอื “หลมุ
ดำา” ซึ่งไม่ว่าแสงหรือวัตถุใดๆ ก็หนี
ออกมาไม่ได้ งานนี้ทำาให้เขาสนใจ 
และไดท้ำางานรว่มกับเพนโรสในเวลา
ต่อมา

 ฮอว์กิงฝ่าฟันกับโรคประจำากาย
ในตัวเขา จนจบปริญญาดุษฎีบัณฑิต

เมื่อ พ.ศ. 2509 หลังจากนั้นก็ได้
รับการคัดเลือกเป็นนักวิจัยที่มหา
วิทยาลัยออกซ์ฟอร์ด ในฐานะนัก
วิทยาศาสตร์ 

 ผลงานช้ินสำาคัญของเขาจนถึง
ปจัจบุนั คอืการบญัญตัทิฤษฎบีทเกีย่ว
กบัภาวะเอกฐานเชงิความโนม้ถ่วงใน
กรอบของทฤษฎีสัมพัทธภาพทั่วไป 
ร่วมกับ โรเจอร์ เพนโรส และการคิด
ทฤษฎีแบบจำาลองคณิตศาสตร์ ซ่ึง
ทำานายพฤติกรรมของหลุมดำาว่า มัน
จะต้องปล่อยรังสีออกมา ในปัจจุบัน
ปรากฏการณ์นีเ้รยีกวา่ “รังสฮีอวก์งิ” 
หรือรังสีเบเคนสไตน์-ฮอว์กิง ซึ่งต่อ
มาภายหลังจากผลงานชิ้นนี้ก็ทำาให้
เขาได้รับรางวัลแอลเบิร์ต ไอน์สไตน์ 
รวมถึงรางวัลอื่นๆ อีกมากมาย 

แอนดรู ไวลส์ (ซ้าย) สตีเฟน ฮอว์กิง(กลาง) และโรเจอร์ เพนโรส (ขวา) 
สามยอดนักคณิตศาสตร์/ฟิสิกส์ ฝีมือเยี ่ยมที ่สุดในโลกปัจจุบัน 
http://www.paperboysclub.com/renowned-physicist-stephen-
hawking-passed-away/
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 ไม่นานหลังจากเขาใช้ชีวิตในวัย
ทำางาน ในปี พ.ศ. 2513 ฮอว์กิงก็
ร่วมงานกับเพนโรส จัดทำารายงาน
สรุปว่า จากทฤษฎีสัมพัทธภาพทั่วไป
ของไอน์สไตน์ เอกภพจะต้องเริ่มต้น
ในสภาวะที่อยู่ในสภาพไร้มิติ มีขนาด
เล็กเป็นอนันต์ แต่มีความหนาแน่น
สูงมากๆ ก่อนจะเกิดการระเบิดครั้ง
ใหญ่ หรือบิ๊กแบง และจะสิ้นสุดลงที่
หลุมดำา

 อย่างไรก็ตาม ด้วยแบบจำาลอง
คณิตศาสตร์ที่เขาคิดได้ ฮอว์กิงคิด
ว่า หลุมดำาไม่น่าจะเป็นสภาวะการ
คงอยู่ ท่ี ไม่ปล่อยอะไรออกมาเลย 
แต่มันจะต้องมีการแผ่รังสีออกมา 
ซึ่งสำาหรับเอกภพเราช่วงต้นๆ เคยมี 
หลุมดำาขนาดจ๋ิวอยู่มากมาย ซึ่ง
เทหวัตถุหลุมดำา จ๋ิวแต่ละอันอาจ
คิดเป็นมวลสารปกติได้มากมายนับ  
พันล้านตัน แต่มีความหนาแน่นสูง 
ถึงแม้ว่าพวกมันจะมีมวลและแรง 
โน้มถ่วงมหาศาล แต่ด้วยการปลดปล่อย 
รังสีฮอว์กิง หลุมดำาจิ๋วพวกนี้ก็จะ
ระเหิดหายไปกลายเป็นรังสีพ้ืนหลัง
ของเอกภพ การคน้พบน้ี นับได้ว่าเป็น
ผลงานชิ้นเยี่ยมช้ินหนึ่งในชีวิตของ
เขาในขณะท่ีสุขภาพย่ำาแย่ลงเร่ือยๆ 
อย่างช้าๆ แต่ชีวิตด้านการงานกำาลัง
รุง่โรจน ์โดยเขาไดเ้ปน็สมาชกิทีม่อีายุ
น้อยที่สุดของราชบัณฑิตยสถาน
ของอังกฤษในปี พ.ศ. 2517 และ 
มหาวิทยาลัยเคมบริดจ์ก็ ได้มอบ
ตำาแหน่งศาสตราจารย์ สาขาฟิสิกส์
แรงโน้มถ่วงให้เขาในปี พ.ศ. 2520 

 ในที่สุด อาชีพการงานของเขา
ก็รุ่งเรืองถึงขีดสุดในปี พ.ศ. 2522 
ในตอนที่ฮอว์กิงได้รับการแต่งตั้งให้
เป็น “เมธีคณิตศาสตร์ลูเคเชียน” 
(Lucasian Chair of Mathematics) 
เป็นคนที่ 17 ซึ่งตำาแหน่งนี้มีการตั้ง
ขึ้นครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2206 ซึ่งตรง
กับสมัยของสมเด็จพระนารายณ์
มหาราช โดยบคุคลแรกท่ีไดต้ำาแหนง่
นี้คือ ไอแซก บาร์โรว ผู้มีส่วนร่วมใน
การบุกเบิกแคลคูลัส ผู้เป็นอาจารย์
ของ เซอร์ไอแซก นิวตัน บุคคลที่ 2 
ที่ได้รับตำาแหน่งนี้นั่นเอง

 ด้วยความที่ฮอว์กิงโด่งดังมากใน
ความสนใจของสาธารณชน จากผล
งานหนังสือวิทยาศาสตร์สำาหรับคน

ทั่วไปหลายต่อหลายเล่มที่เขาเขียน 
จึงมักมีผู้นำามากล่าวเปรียบเทียบ  
สตีเฟน ฮอว์กิง กับ นิวตัน อยู่เสมอ 
(ทั้งที่ยังมีบุคลากรที่มีอัจฉริยภาพ
อย่าง พอล ไดแรค นักฟิสิกส์ผู้ โด่ง
ดังอีกท่าน ที่เป็นผู้ทำานายพฤติกรรม
ของอนุภาคเฟอร์เมียน และทำานาย
การมีอยู่ของปฏิสสารเปน็คนแรก นัง่
ในตำาแหนง่เมธลีเูคเชยีนเชน่เดยีวกัน
ในยุคก่อนหน้านี้)

 หลังจากประสบความสำาเร็จ
สงูสดุจวบจนถงึวาระสดุท้ายแหง่ชวิีต 
สตีเฟน ฮอว์กิง เฝ้าคิดเสมอว่าเป็น
ไปได้ที่วงการฟิสิกส์จะพัฒนาทฤษฎี
ที่จะรวมเอาแรงท้ังสี่ของธรรมชาติ 
(แรงโน้มถ่วง, แรงแม่เหล็กไฟฟ้า, 
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แรงนิวเคลียร์แบบอ่อน และแรง
นิวเคลียร์แบบเข้ม) เข้าด้วยกันจน
กลายเป็น ทฤษฎีสรรพสิ่ง (Theory 
of Everything) ที่เปรียบดังเช่นศิลา
นักปราชญ์ของยุคปัจจุบัน ส่วนงาน
ด้านจักรวาลวิทยาน้ัน ฮอว์กิงคิดว่า  
เ อ กภพขย ายตั ว ออก ไป โดยมี
ความเร่ง

 อย่างไรก็ตาม การประสบความ
สำาเร็จทางด้านอาชีพของเขาก็มา
พร้อมกับร่างกายที่แย่ลงเรื่อยๆ ที
ละนิด จนกระทั่งช่วงกลางทศวรรษ 
1970 ครอบครัวของเขาได้ตัดสินใจ
ขอให้ลูกศิษย์คนหนึ่งของเขามาช่วย
ดูแลฮอว์กิงและงานของเขา 

ชีวิตรักฮอว์กิง
 ใ น ห้ ว ง เ ว ล า ท่ี ป ร ะ ส บ กั บ
มหาสมทุรแหง่ความทกุข ์ก็มเีรือ่งดีๆ  
เกิดขึน้ตามมาดว้ยเชน่กนั เพราะหลงั
จากทีเ่ขาไดร้บัการตรวจยืนยันวา่เปน็
โรค ALS ไม่นาน ฮอว์กิงก็ได้พบรัก
กับนักศึกษาสาวรุ่นน้องที่เรียนด้าน
ภาษาในงานปีใหม่ปี พ.ศ. 2506 เธอ
ชื่อ เจน ไวลด์ (Jane Wilde) ซึ่งทั้งคู่ 
ก็แต่งงานกันหลังจากนั้นอีกสองปี 

 ในป ีพ.ศ. 2511 หนึง่ปหีลงัจากที่
เขาไดล้กูชายชือ่วา่ โรเบริต์ (Robert) 
เขาได้เป็นสมาชิกของสถาบันดารา
ศาสตร์แหง่เคมบรดิจ ์และในปถีดัมา 

เขาก็มลีกูสาวนามวา่ ลซู ี(Lucy) สว่น
ลกูคนทีส่าม ทิโมท ี(Timothy) ไดเ้กิด
ในอีก 10 ปีให้หลัง ขณะเดียวกัน  
สตีเฟน ฮอว์กิง ก็สูญเสียความสามารถ 
ในการควบคุมร่างกายจนต้องนั่งรถ
เขน็ในปเีดยีวกนันัน้เอง ในขณะทีเ่ขา
กำาลงัสานตอ่งานวิจยักบั ดร.เพนโรส 
แต่เคราะห์ดีที่อาการของโรคแสดง
อาการช้าลง ทำาให้เขาเขียนรายงาน
สรุปเร่ืองจุดกำาเนิดของเอกภพและ
หลุมดำาออกมาได้ ในปี พ.ศ. 2513 
หลังจากนั้นไม่นาน เขาได้ตีพิมพ์
หนังสือเล่มแรกของเขาช่ือว่า The 
large scale structure of space-time 
ในป ีพ.ศ. 2516 รว่มกบั จอร์จ เอลลสิ  
(George Ellis) และยังร่วมงานวิจัย
กับ ดร.เพนโรส ต่อไป 

สูญเสียควาสามารถ
ในการออกเสียง
 ถ้ามีโรครุมเร้าขนาดนี้ คนปกติ
ทั่วไปคงคิดจะเกษียณแล้วพักรักษา
ตัวเงียบๆ แล้ว แต่พลังใจของ
ฮอว์กิงเป็นสิ่งท่ีไม่มีอะไรมาหยุดยั้ง
ไม่ให้เขาสร้างงานต่อไปได้ เขาพบว่า  
มีโปรแกรมเมอร์ ในแคลิฟอร์เนียที่
พัฒนาโปรแกรมทดแทนเสียงพูด 
โดยดูจากการเคลื่อนไหวของศีรษะ 
กระพุ้งแก้ม และดวงตา เขาจึงได้
ทดลองนำามาใช้งานในการสื่อสาร
กับผู้อ่ืน ซึ่งก็ได้ผลดี ในตอนแรก
เขายังคงสามารถใช้นิ้วมือบังคับ
อุปกรณ์สงัเคราะหข์อ้ความและเสยีง

ฮอว์กิง กับ เจน ไวลด์ ว่าที ่ภรรยาคนแรกของเขาในช่วงชีวิตในมหาวิทยาลัย
ภาพจาก The Vintage News

ความสำาเร็จทางด้านอาชีพของเขา
ก็มาพร้อมกับร่างกายที่แย่ลงเรื่อยๆ
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อุปกรณ์สังเคราะห์ข้อความและเสียงทำางานอย่างไร? 
 เทคโนโลยีนี้ทำาขึ้นด้วยส่วนประกอบ 3 ส่วน คือ 

• อินพุตจากเซนเซอร์อินฟราเรด หรือกล้องเว็บแคมที่ตรวจการเคลื่อนไหวต่างๆ บนใบหน้า 

• ส่วนติดต่อผู้ ใช้หรืออินเทอร์เฟซ ที่จะเลือกตัวอักษรไปสร้างเป็นคำา

• ซอฟต์แวร์ที่เหมือนกับระบบเติมคำาให้สมบูรณ์โดยอัตโนมัติ (autocomplete) ที่จะทำานายว่าผู้ ใช้จะพิมพ์คำาว่าอะไร อาจ
ใช้คีย์บอร์ดเสมือนของซอฟต์แวร์เพื่อช่วยเลือก และใช้งานโปรแกรมอื่นๆ และท่องเน็ตได้ด้วย  ซอฟต์แวร์นี้มีให้ใช้งาน
แค่บนระบบพีซีเท่านั้น

 ฮอว์กิงได้บรรยายเกี่ยวกับระบบนี้ไว้ด้วยตนเองว่า ...ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 ระบบสื่อสารโดยอาศัยคอมพิวเตอร์เป็นพื้นฐานของ
ผมไดร้บัการสนบัสนนุและจดัหาให้โดยบรษิทัอนิเทล โดยแทบ็เลต็ คอมพวิเตอรท์ีต่ดิตัง้เอาไวบ้นสว่นทีว่างแขนบนเกา้อีล้อ้เขน็นัน้
ได้รับพลังงานจากแบตเตอรี่ที่ล้อรถเข็นของผม 

 อินเทอร์เฟซหลักของผมที่จะติดต่อกับคอมพิวเตอร์นั้นจะทำาผ่านโปรแกรมที่เรียกว่า EZ Keys  ซึ่งเขียนขึ้นมาโดยบริษัท 
Words Plus Inc. โปรแกรมนี้จะให้ซอฟต์แวร์คีย์บอร์ดออกมาบนจอ เคอร์เซอร์จะสแกนผ่านคีย์บอร์ดน้ีโดยอัตโนมัติท้ังตาม 
แนวนอนและในแนวตัง้ ผมสามารถเลอืกตวัอกัษรได ้โดยการเลือ่นแกม้ไปหยดุเคอรเ์ซอร ์การเคลือ่นทีข่องแกม้ผมจะถกูตรวจจับ
โดยสวิตช์อินฟราเรดที่ติดตั้งอยู่บนแว่นตาผม สวิตช์นี้เป็นส่วนอินเทอร์เฟซติดต่อเพียงหนึ่งเดียวของผมกับคอมพิวเตอร์ 

 EZ Keys นัน้มากบัอลักอรทิมึในการคาดเดาคำารวมอยูใ่นตวัมนั ดงันัน้ตามปกตผิมเพยีงพมิพต์วัอกัษรตวัแรกสองสามตวัก่อน
ทีผ่มจะเลอืกคำาทัง้คำา เมือ่ผมไดส้รา้งประโยคขึน้มา ผมสามารถสง่มนัไปยงัอปุกรณส์งัเคราะหข้์อความและเสยีงพดูของผมได ้ผม
ใชอ้ปุกรณส์งัเคราะหเ์สยีงอกีตวัแยกตา่งหาก มนัสรา้งโดย Speech+ ซึง่เปน็ตวัทีด่ทีีส่ดุทีผ่มเคยไดย้นิมา ถงึแมว้า่มนัจะใหส้ำาเนยีง
ที่มีคนบอกว่า สำาเนียงผมเหมือนคนสแกนดิเนเวียน อเมริกัน หรือสกอตช์ พูดก็ตาม

นี้ได้ แต่ต่อมาเมื่อร่างกาย
อ่อนแอลงเรื่อยๆ นิ้วมือ
ก็ไม่สามารถขยับได้ ท้าย
สุดเขาก็ยังควบคุมมันได้
โดยอาศยักลา้มเนือ้กระพุ้ง
แก้มที่ติดเซนเซอร์เอาไว้ 
พิมพ์เป็นคำาหรือประโยค 
ก่อนท่ีจะส่งไปยังอุปกรณ์
สังเคราะห์ข้อความและ
เสียงต่อไป
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ฮอว์กิงกับบทบาท
ของนักส่ือสาร
วิทยาศาสตร์
 นอกเหนอืจากบทบาทในงานดา้น
วิทยาศาสตร์แล้ว ในอีกบทบาทหนึ่ง  
ฮอว์กิงยังทำางานด้านการสื่อสาร
วิทยาศาสตร์ ให้กับมหาชนอีกด้วย  
เฉกเชน่ คารล์ เซแกน นักดาราศาสตร ์
ผู้ ก่อต้ังโครงการเซติ (โครงการ 
เสาะหาสิ่ งมีชีวิตทรงภูมิปัญญา 
นอกโลก) ผูแ้ตง่สารคดชีดุ คอสมอส  
และนิยายเรือ่ง Contact ซึง่ถกูทำาเปน็ 
ภาพยนตร์ หรือ นีล เดอแกรส ไทสัน  
(Neil deGrasse Tyson) ไอแซก  
อาสิมอฟ (Issac Asimov) และมิชโิอะ  
คะกุ (Michio Kaku) ซึ่งล้วนแล้วแต่ 
เป็นนักวิทยาศาสตรท์ีผ่นัตวัมาทำางาน
ด้านการสื่อสารวิทยาศาสตร์สำาหรับ
ประชาชนด้วยเช่นกัน ซึ่งงานนัก
ส่ือสารวิทยาศาสตร์สู่สาธารณชน
ถือ ว่ า เป็ น ง านที่ เ อื้ อประ โยช น์
มากมายมหาศาลกับชาวโลก เพราะ
เป็นการประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้
ความเข้าใจแก่มหาชนในด้านฟิสิกส์ 
และวิทยาศาสตร์แขนงอื่นๆ ผ่าน
หนังสือ  รายการวิทยุ โทรทัศน์ หรือ
ส่ืออื่นๆ ด้วยคำาอธิบายที่คนทั่วไป
เข้าใจง่าย และเชื่อมความสัมพันธ์
ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจระหว่าง
วงการวิทยาศาสตร์กับมวลชน โดย
เขาได้เขียนหนังสือด้านวิทยาศาสตร์
ที่ ใ ห้ความรู้แก่คนทั่วไปหลายต่อ
หลายเล่ม อย่างเล่มที่คนไทยเรา

คุ้นกันดีเพราะมีการแปลเป็นภาษา
ไทยแล้วก็คือ A Brief History of 
Time (ประวัตยิ่อของเวลา) (อ่านราย
ละเอียดผลงานเขียนของฮอว์กิงได้
ในบทความถัดไป) 

หนังสือ A Brief 
History of Time
 ตลอดชีวิตช่วงต่อมาจนวาระ
สุดท้าย ฮอว์กิงได้พึ่งพาอาศัยระบบ
สังเคราะห์เสียงและโปรแกรมพิมพ์
เอกสาร ผลิตผลงานออกมาอย่าง
มากมาย ทั้งงานด้านวิทยาศาสตร์ 
และงานเขียนอื่นๆ นับว่าเขาได้รับ
ประโยชน์จากมันอย่างแท้จริง

 ในตอนนี้ เขามีชื่อเสียงโด่งดัง
ในแวดวงวิทยาศาสตร์ของโลก แต่
สิ่งท่ีทำาให้สาธารณชนรู้จัก และให้
ความสนใจกับตัวเขามากยิ่งขึ้น ก็คือ
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 ผมยังสามารถควบคุมเมาส์
ในวินโดว์ ได้ผ่านโปรแกรม EZ 
Keys อีกด้วย ซึ่งทำาให้ผมควบคุม
คอมพิวเตอร์ผมท้ังหมดได้  ผม
สามารถดอูเีมลของผมไดด้ว้ยการใช ้
โปรแกรมอีเมลไคลเอนต์ ยูโดรา 
ทอ่งเนต็โดยใช้ไฟร์ฟอ็กซ ์หรอืเขยีน
เลกเชอร์บรรยายโดยใช้ Notepad 
และยังมีกล้องเว็บแคมท่ีผมใช้กับ
โปรแกรมสไกป ์(Skype) เพือ่ใหต้ดิตอ่ 
บรรดาเพือ่นฝงูไดเ้สมอ ผมสามารถ
แสดงออกผ่านทางการแสดงสีหน้า
ได้มากมายกับคนที่รู้จักผมดี 

 ผมยังสามารถสอนบรรยายได้ 
ผมจะเขียนการบรรยายก่อน แล้ว
บันทึกลงแผ่นดิสก์ แล้วส่งมันไป
ยังเครื่องสังเคราะห์ข้อความทีละ
ประโยคโดยใช้ซอฟต์แวร์ Equalizer 
ที่เขียนโดย Words Plus มันทำางาน
ได้ดีทีเดียว และผมสามารถทดลอง
บรรยายไดก้อ่น และขัดเกลาสำานวน 
ก่อนที่จะไปบรรยายจริง

ดูคลิปวิดีโอเพิ ่มเติมได้ที ่ 
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หนังสือแนววิทยาศาสตร์สำาหรับคน
ทั่วไป ที่เขาเขียนและเป็นเล่มที่คน
รู้จักกันมากที่สุดของเขา นั่นคือเรื่อง 
ประวัติย่อของเวลา : จากบิ๊กแบงสู่
หลมุดำา (A Brief History of Time) ซึง่
ตีพิมพ์ออกมาในปี พ.ศ. 2531 ขณะ
ที่ฮอว์กิงมีฐานะเป็นผู้ ได้รับเครื่อง
ราชอิสริยาภรณ์ซีบีอี หนังสือเล่มนี้
เป็นเรื่องราวเก่ียวกับพัฒนาการของ
ทฤษฎีจักรวาลวิทยาในปัจจุบัน มัน
ได้ตอบคำาถามถึงการเกิด การดำารง
อยู่ และจุดสิ้นสุดของเอกภพ เท่าที่
ทฤษฎีในปัจจุบันให้คำาตอบได้ รวม
ถึงเรื่องราวเกี่ยวกับหลุมดำาในทาง
ทฤษฎีอีกด้วย หนังสือเล่มนี้คนทั่วไป
ที่ไม่มีความรู้ด้านคณิตศาสตร์ชั้นสูง 
ก็อ่านทำาความเข้าใจได้ และได้รับ
การตอบรับทีด่มีากจากมหาชน มันอยู่
ในทำาเนียบหนังสือท่ีขายดีท่ีสุดของ 
ลอนดอน ซันเดย์ ไทม์ส ยาวนาน
กว่าสี่ปี ถูกจำาหน่ายหลายล้านเล่มไป
ทัว่โลก และไดร้บัการแปลไปมากกวา่ 

สตีเฟน ฮอว์กิง ในสภาวะไร้น้ ำาหนักบนเครื ่องโบอิงดัดแปลง (ซ้าย) และหลักการบินของเครื ่องโบอิงดัดแปลงเพื ่อให้
เกิดสภาพไร้น้ ำาหนักชั ่วคราว(ขวา)
http://www.redorbit.com/news/science/1112766721/stephen-hawking-quotes-011813/
http://inspirehep.net/record/1266491/plots

40 ภาษา รวมทัง้ฉบบัภาษาไทย ทำาให้
ชาวโลกได้รู้จักกับนักฟิสิกส์ท่านนี้

 หนังสือเล่มน้ี อาจยังทำาความ
เข้าใจยากสำาหรับบางคนอยู่ ดังนั้น
ในเวลาถัดมา ในปี พ.ศ. 2544 เขา
จึงตีพิมพ์หนังสืออีกเล่มหนึ่งออกมา 
ชื่อจักรวาลในเปลือกนัท ซึ่งมีภาพ
ประกอบสี่สีสวยงาม เพื่อให้คนอ่าน
เกิดความเข้าใจเนื้อหาด้านจักรวาล
วิทยาได้ง่ายขึ้นอีก 

ประสบการณ์สภาวะ
ไร้แรงโน้มถ่วง 
 ฮอว์กิงเองก็คงเหมือนชาวเนิร์ด
ทัง้หลาย เพราะเขาชอบดวงดาวและ
อวกาศมาตั้งแต่ครั้งยังเป็นเด็ก ซึ่ง
ก็มีความปรารถนาลึกๆ ที่อยากเดิน
ทางออกสู่ห้วงอวกาศ แต่ด้วยสภาพ 
รา่งกายทีม่โีรคประจำาตวั และเสน้ทาง
อาชีพที่เป็นนักฟิสิกส์ทฤษฎี ไม่ได้ฝึก
เพื่อเป็นนักบินอวกาศ แต่แล้วในปี 

พ.ศ. 2550 ในช่วงสิบเอ็ดปีสุดท้าย
ของชวีติ ฮอวกิ์งก็ไดร้บัประสบการณ์
ที่ใกล้เคียงกับความฝันของเขา โดย
เขาได้รับเชิญให้ไปยังศูนย์อวกาศ
เคนเนดี ณ แหลมฟลอริดา เพื่อ
ขึ้นเครื่องบินโดยสารโบอิงดัดแปลง  
ที่ ใช้ฝึกนักบินอวกาศในสภาพไร้  
น้ำาหนักช่ัวคราวในช่วงสั้นๆ โดย
อาศยัชว่งทีเ่ครือ่งบนิดิง่หวัลง ซ่ึงการ
เดินทางด้วยการบินเหนือมหาสมุทร
แอตแลนตกิในเวลากวา่สองชัว่โมงนี ้ 
สตเีฟน ฮอวก์งิ ไดรู้ส้กึถกูปลดปลอ่ย
ออกจากเก้าอี้เข็นของเขา ลอยเป็น
อิสระในสภาพไร้น้ำาหนัก ซ่ึงเป็น 
ประสบการณ์ที่มี ค่าที่น้อยคนบน
โลกจะได้สัมผัส เหตุการณ์สำาคัญใน 
คร้ังน้ัน ก็ได้กลายเป็นข่าวดังไปท่ัวโลก

 อั นที่ จ ริ ง แล้ ว ฮอ ว์ กิ ง เ อ งก็
ประสงค์จะเดินทางไปอวกาศโดย
เปน็ลกูคา้ของ เซอรริ์ชารด์ แบรนสนั  
ผู้ก่อตั้ง เวอร์จิน แอตแลนติก และ
เป็นหนึ่ ง ในแวดวงของเอกชน
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ผู้บุกเบิกแนวคิดการท่องเที่ยวใน
อวกาศเชิงพาณิชย์ โดยฮอว์กิงได้
กล่าวความคิดเห็นเอาไว้ ในปี พ.ศ. 
2550 ปีเดียวกับที่ไปบินในสภาพไร้
น้ำาหนกัวา่ การทีม่นษุยชาติใช้ชีวิตอยู่
แตบ่นโลกทีเ่ดยีวนัน้ เปน็การแบกรับ
ความเสีย่งตอ่เผา่พนัธุข์องเราจนเกนิ
ไป โดยเราเสีย่งตอ่ภัยพิบติัระดับโลก
ต่างๆ ที่อาจเกิดมีขึ้น เช่น อุกกาบาต
ถล่ม ฤดูหนาวนิวเคลียร์ การระบาด
ของไวรัสที่รุนแรงไม่มีทางรักษา การ
ลุกฮือขึ้นของปัญญาประดิษฐ์ ฯลฯ 
เขามองว่าเผ่าพันธุ์มนุษย์เราจะหาย
สาบสูญไปได้ง่ายๆ ถ้าหายนะเหล่านี้
เกิดขึ้น จึงต้องการกระตุ้นมหาชนได้
ให้ความสนใจในการย้ายถ่ินฐานออก
สูอ่วกาศมากขึน้ และไดจั้ดทำาสารคดี
ชดุ “ทอ่งจกัรวาลกบัสตีเฟน ฮอว์กิง” 
(Into The Universe With Stephen 
Hawking) ขึ้นมาในภายหลัง กับช่อง
สารคดี ดิสคัฟเวอรี แชนเนล ในปี 
พ.ศ. 2553 (ตัวอย่างรายการ ตอนที่
ฮอว์กิงพูดถึงการเดินทางระหว่าง
ดาว 

บทบาทของฮอว์กิงใน 
Pop culture 
 เม่ือสาธารณชนรู้จักเขาอย่าง
แพร่หลาย ศาสตราจารย์ฮอว์กิงเลย
ถูกยืมไปเป็นตัวละครในซีรีส์ต่างๆ 
หรือการ์ตูนอย่าง เดอะ ซิมป์สัน  
(Simpson) ฟิวเจอรามา (Futurama) 
ซึ่งเป็นการ์ตูนแนวตลกล้อเลียน

วงการวิทยาศาสตร์และไซไฟ หรือ
แมแ้ตใ่นสตารเ์ทรก็ Late Night with 
Conan O’brien และสื่ออื่นๆ อีก 
มากมาย

ชีวิตคู่ล่มสลาย
 ไม่มีใครทราบว่า ด้วยสภาพการ
ป่วยของเขานั้น ได้ส่งผลกระทบต่อ
ชีวิตครอบครัวอย่างไร และความรัก
ความสัมพันธ์ของคนเรา ก็อาจเป็น
สิง่อธบิายดว้ยเหตผุลไมไ่ด ้แมกั้บนัก
วิทยาศาสตร์อย่างฮอว์กิง 

 ในปี พ.ศ. 2533 เขาได้บอกเลิก
กับ เจน ภรรยาคนแรกของเขา และ
หันไปคบหากับอีไลน์ เมสัน (Elaine 
Mason) ซึ่งเป็นพยาบาลที่ดูแลเขา 
และแต่งงานกันในเวลาต่อมาในปี 
พ.ศ. 2538 ซึ่งทำาให้เขาห่างเหินกับ
ลกูๆ ไปในชว่งนัน้ เพราะอไีลนกี์ดกัน
ไม่ให้ลูกๆ ได้พบกับเขา

 ชี วิตแต่งงานครั้งที่สองเองก็
ไม่ได้ราบรื่น โดยในปี พ.ศ. 2546  
ผู้ดูแลฮอว์กิงรายงานว่า ภรรยาใหม่

ของเขาได้ทำาร้ายร่างกายนักฟิสิกส์
ผู้ชรา แต่ฮอว์กิงกลับปฏิเสธและขอ
ให้ตำารวจเลิกการสืบสวน แม้กระนั้น 
ความสัมพันธ์ของเขากับภรรยาใหม่
ก็สิ้นสุดลงในปี พ.ศ. 2549 เมื่อทั้งคู่ 
หย่ากัน นับแต่นั้นฮอว์กิงก็ได้ใกล้ชิด
กับลูกๆ มากขึ้นอีกคร้ัง และยังได้
ทำาความเขา้ใจคนืดกีบัเจน ภรรยาคน
แรกที่แต่งงานใหม่ไปแล้วในเวลานั้น 

 ในช่วงนี้เองที่ฮอว์กิงได้เดินทาง
ไปทดลองสภาพไร้แรงโน้มถ่วงกับ
ศูนย์อวกาศเคนเนดี ซึ่งอาจด้วย
แรงบันดาลใจจากประสบการณ์ครั้ง
นั้น ทำาให้เขาร่วมกับลูซี่ ลูกสาวของ
เขาในการเขียนวรรณกรรมเยาวชน
แนววิทยาศาสตร์ในซีรีส์ George’s 
Secret Key to the Universe ออก

ในวันแต่งงานของฮอว์กิงกับ
ภรรยาคนที่สอง -อีไลน์ เมสัน 
http://people.com/human-in-
terest/stephen-hawking-dead/
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มาในปี พ.ศ. 2550 นั่นเอง 

 ช่วงท้ายๆ ของชีวิต สุขภาพ
ของเขาเริ่มไม่ค่อยดีนัก เขาไม่ได้
เข้าร่วมประชุมในปี พ.ศ. 2552 ที่
มลรัฐแอริโซนาเน่ืองจากการติดเชื้อ
ที่หน้าอก ในเดือนเมษายน เขาได้ 
ลาออกจากตำาแหน่งศาสตราจารย์ 
ลูคาเซียนท่ีเคมบริดจ์ หลังอยู่ใน 
ตำาแหน่งครบ 30 ปี เปิดทางให้กับ 
ไมเคิล บอริส กรีน (Michael Boris 
Green) นักฟสิิกส์ระดบัโลกอกีผูห้นึง่ 
เข้ามาดำารงตำาแหน่งนี้ต่อ ในขณะท่ี
ตัวเขาถูกส่งตัว ไปเข้าโรงพยาบาล
เนื่องจากป่วยหนัก 

พระเจ้าไม่ได้เป็นผู้
สร้างจักรวาล
 เมื่ออาการทุเลาลงในปี พ.ศ. 
2553 เขาได้ตีพิมพ์หนังสือ The 
Grand Design ซึ่งเป็นงานตีพิมพ์
ของเขาในรอบทศวรรษ ซึ่งเขาได้
ระบุไว้ ในข้อเขียนในหนังสือเล่มดัง
กล่าวท้าทายความเชื่อที่ว่าจักรววาล
นั้นถูกสร้างโดยพระเจ้า โดยก่อน
นี้ฮอว์กิงเคยกล่าวว่าแนวคิดเรื่อง
พระเจ้าอาจเข้ากันได้อยู่กับทฤษฎี
วิทยาศาสตร์สมัยใหม่ แต่ในหนังสือ
เล่มหลังสุดเล่มนี้ เขาสรุปว่าการ
กำาเนิดของจกัรวาลนัน้ เกดิมาจากผล
ตอ่เนือ่งจากกฎทางฟิสิกส์เท่านัน้เอง 
ไม่ได้มีอะไรพิสดาร จักรวาลสามารถ
สร้างตัวมันขึ้นเองได้ โดยไม่ต้องพ่ึง
พระเจ้าเลย ซึ่งบางทีคำากล่าวน้ีอาจ ภาพ : wikipedia

ทำาใหศ้าสนกิชนในศาสนาทีม่พีระเจา้ 
อย่างฮินดู ยูดาย คริสต์ และอิสลาม 
ไมช่อบนกักเ็ปน็ได ้แตฮ่อวก์งิกย็นืยนั
ว่า “ไมม่คีวามจำาเป็นทีจ่ะตอ้งรบกวน
พระเจ้าให้สร้างจักรวาลขึ้นมา”

ปัญญาประดิษฐ์ :  
ภยันตรายของ
มนุษยชาติ
 ในปี พ.ศ. 2557 ฮอว์คิงได้แสดง
ข้อคิดเห็นถึงภยันตรายแฝงที่อาจ
เกิดขึ้นได้กับมนุษยชาติ ที่มาจาก
การพัฒนาปัญญาประดิษฐ์ (A.I.) ให้
คอมพิวเตอร์มีสติปัญญาความคิด 
เทียบเท่ามนุษย์ โดยเขากล่าวว่า 
“ความสำาเร็จในการสร้างปัญญา
ประดิษฐ์จะเป็นเหตุการณ์ที่
ย่ิงใหญท่ีส่ดุในประวตัศิาสตร ์
แต่น่าเสียดายว่ามันอาจเป็น
ส่ิงสุดท้ายที่เรามี” ฮอว์กิง
และนักวิทยาศาสตร์ที่มีชื่อ
เสียงหลายคน ได้เรียกร้อง
ให้มีการวิจัยถึงผลกระทบ
ของ A.I. ให้มากขึ้นในทุก
สาขา และว่ า ในอนาคต 
หุ่นยนต์เหล่านี้อาจเข้ามา
ครองเศรษฐกิจ ทำาสิ่งที่คน 
ทำาไม่ได้ ไม่เชื่อฟังมนุษย์ 
ผู้สร้าง และผลิตอาวุธท่ีเรา
ไม่อาจแม้จะเข้าใจหลักการ
ทำางานของมันได้ในที่สุด                         

เร่ืองราวชีวิตฮอว์กิง
วัยหนุ่มถูกสร้างเป็น
ภาพยนตร์ 
 ในเดอืนพฤศจกิายน ปี พ.ศ. 2557 
เร่ืองราวชีวิตของนักฟิสิกส์ระดับ
โลกท่านนี้ก็มีการนำาไปถ่ายทำาเป็น
ภาพยนตร์ในชือ่เรือ่งวา่ “The Theory  
of Everything” (ฉายในเมืองไทยปี 
พ.ศ. 2558) ซึ่งเป็นภาพยนตร์เก่ียว
กับชีวิตรักของเขาและเจน ไวลด์  
ภรรยาคนแรก โดยโฟกัสไปที่ชีวิตใน
วัยหนุ่ม วัยเรียนของศาสตราจารย์ 
ฮอว์กิง การเผชิญหน้ากับ ALS รวม
ถึงความสำาเร็จในงานด้านฟิสิกส์ของ
เขา โดยมี Eddie Redmayne แสดง
เป็นฮอว์กิง 
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https://www.youtube.com/watch?v=suS_flYdKEc
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ปิดตำานานนักฟิสิกส์
ผู้ย่ิงใหญ่ของโลกยุค
ปัจจุบัน
 ในป ีพ.ศ. 2560 ในชว่งทา้ยๆ ของ
ชีวิต ฮอว์กิงได้ออกมาพูดคุยกับผู้
ฟังในฮ่องกงผ่านทางโฮโลแกรมจาก
หอ้งทำางานของเขาในเมอืงเคมบรดิจ์
ดังลิงก์นี้ https://www.youtube.
com/watch?v=suS_flYdKEc  

 หากเปน็ไปได้ สตเีฟน ฮอวก์งิคง
อยากจะอัพโหลดสติปัญญาของเขา
ขึน้ไปไว้ในระบบคอมพิวเตอร์ เพ่ืออยู่
กับงานท่ีเขารักต่อไป โดยปราศจาก
กายเน้ือท่ีเป็นข้อจำากัดต่อเขามา
นาน โดยเขาเคยทำานายไว้ว่า มนุษย์
จะสามารถประดษิฐ์เทคโนโลยใีนการ
เก็บสติปัญญาของมนุษย์ไว้ ในระบบ
คอมพิวเตอร์ได้ภายในปี พ.ศ. 2573

 นา่เสียดายท่ีเรายังไม่มีเทคโนโลยี 
ดังกล่าว ในขณะที่ฮอว์กิงได้เสียชีวิต 
ลงอย่างเงียบๆ เมือ่เชา้วนัที ่14 มีนาคม  
พ.ศ. 2561 ด้วยวัย 76 ปี ที่บ้าน
ของเขาในเมืองเคมบริดจ์ ประเทศ
อังกฤษ ปิดฉากตำานานนักฟิสิกส์ 
ผู้ยิ่งใหญ่ของโลกที่ถือว่าเป็นดาว
จรัสแสงแห่งวงการวิทยาศาสตร์ยุค
ปัจจุบัน

แหล่งข้อมูลอ้างอิงและอ่านเพิ่มเติม
http://www.hawking.org.uk/

https://thematter.co/thinkers/move-to-another-planet/23791
https://www.quora.com/How-does-Stephen-Hawkings-speech-device-work

https://www.scienceabc.com/innovation/stephen-hawking-cheek-communication-help-computer-speech-generating-device.html

 สาเหตุการเสียชีวิตของเขายังไม่
เป็นที่เปิดเผย แต่คาดว่าน่าจะเป็น 
เพราะโรคชราและโรคกล้ามเนื้อ 
ออ่นแรง ซึง่เปน็โรคประจำาตวัทีร่มุเรา้
มานาน โดยทางครอบครัวได้ออกมา
แสดงความเศรา้เสยีใจ และกลา่วแต่
เพียงว่าเขาเสียชีวิตอย่างสงบ หลัง
การเสียชีวิต ลูกๆ ของเขากล่าวใน
คำาแถลงรวมว่า “พวกเรารู้สึกเสียใจ
อย่างสดุซึง้ทีพ่อ่ผูเ้ปน็ทีร่กัของเราได้
จากไปวันน้ี เขาเปน็นักวทิยาศาสตรท์ี่
ยอดเยี่ยม และเป็นชายผู้ไม่ธรรมดา
ท่ีผลงานของเขาจะคงอยู่ต่อไปอีก
หลายปี” 

…. ลาก่อน นักฟิสิกส์ 
ผู้รักในความเป็นไปของ
ธรรมชาติ และเอกภพ 

ขอให้ท่านพักผ่อนอย่าง
สงบชั่วนิรันดร์ ….

http://time.com/4767595/stephen-hawking-100-years-new-planet/
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รวิศ ทัศคร
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผลงานเขียนหนังสือของ 
สตีเฟน ฮอว์กิง

Superspace and Supergravity : Proceedings of 
the Nuffield Workshop (ตีพิมพ์ปี พ.ศ. 2524)
 หนงัสือเล่มน้ี เป็นหนงัสอืตำาราทางฟิสกิสท์ฤษฎ ีสมการจใุจ สำาหรบัสาวกนกัอ่าน 
ฮาร์ดคอร์ที่เนื้อหาหลักๆ กล่าวถึง ประเด็นต่างๆ ในทฤษฎีซูเปอร์แกรวิตี (super- 
gravity) ซึ่งเป็นทฤษฎีเก่ียวกับสภาวะตอนกำาเนิดเอกภพที่มีแรงทั้งสี่อย่าง ได้แก่ 
แรงนิวเคลียร์แบบเข้ม แรงนิวเคลียร์แบบอ่อน แรงทางแม่เหล็กไฟฟ้า และแรง
โน้มถ่วง มันรวมกันอยู่ ซึ่งเรียกว่า supergravity ซึ่งหลังเกิดเอกภพแล้ว สภาวะนี้

กค็อ่ยๆ แยกออกมา โดยแรงโนม้ถว่ง
แยกมากอ่น ตอ่มาดว้ยแรงนวิเคลยีร์
แบบเข้ม แล้วสุดท้ายแรงที่เหลือ คือ 
แรงนิวเคลียร์แบบอ่อน กับแรงทาง
แม่เหล็กไฟฟ้า จึงแยกออกมาพร้อม
กัน กลายเป็นสภาพเอกภพในทุกวัน
นี้ ซ่ึงตำาราเล่มนี้ ได้อธิบายเกี่ยวกับ 
supergravity นี้ไว้โดยเฉพาะ ผูส้นใจ
สามารถอ่านดูเนื้อหาโดยสังเขปได้
ใน 

The Large Scale Structure of Space-time 
(ตีพิมพ์ปี พ.ศ. 2516)

 ผลงานของฮอว์กิงร่วมกันเขียน
กับ G.F.R. Ellis เล่มนี้ ถือว่าเอาไว้
สำาหรับพวกสาวกฮาร์ดคอร์ เพราะ
เป็นหนงัสือตำาราสำาหรบันกัฟสิกิส ์ซึง่
เนื้อหาในเล่มจะพิจารณาการทำานาย
ของทฤษฎีสัมพัทธภาพทั่วไปของ
ไอน์สไตน์สองประการ ประการแรก
คือวาระสุดท้ายของดาวฤกษ์มวลสูง
ที่กำาลังยุบตัวด้วยความโน้มถ่วง และ
กำาลังจะหายไปจากทัศนวิสัยของการ
สังเกต เหลือ “หลุมดำา” เอาไว้ ใน
อวกาศ นั้นเป็นอย่างไร และประการ
ที่สอง ว่าจะมีสภาวะซิงกูลาริตี้คงอยู่
ในกาลอวกาศ

ตลอดชีวิตของฮอว์กิง นอกจากผลงานวิจัยต่างๆ แล้ว สตีเฟน ฮอว์กิงยังเขียนหนังสือ
เอาไว้หลายเล่มทั้งที่เป็นหนังสือวิชาการ และหนังสือในแนวว popular science บางเล่มก็เป็น

บรรณาธิการร่วมกับผู้อื่น ซึ่งหนังสือในแนวนี้ทั้งหมด มีเล่มต่างๆ ที่เป็นที่รู้จักแพร่หลาย
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Black Holes and Baby 
Universes and Other Essays 
(ตีพิมพ์ปี พ.ศ. 2537) 
 เล่มนี้เป็นการรวบรวมข้อเขียนและบทความเล่ม
แรกสุดของ สตีเฟน ฮอว์กิง ในหัวเรื่องต่างๆ ตั้งแต่
เรื่องราวอันอบอุ่นในชีวิตส่วนตัว ไปจนกระทั่งถึง
หัวเรื่องที่เป็นวิทยาศาสตร์มาก ซึ่งเป็นการเปิดเผย
ตัวตนของฮอว์กิงในฐานะนักวิทยาศาสตร์ ในฐานะ
ชายคนหนึ่ง ในฐานะพลเมืองโลกที่มีความห่วงใยต่อ
ความเป็นไปในโลก 
และในฐานะนกัคดิที่
เปีย่มดว้ยพลงัความ
คิดและจินตนาการ 
ดังเช่นที่เคยเป็นมา
เสมอ
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The Very Early Universe: Proceedings of the 
Nuffield Workshop (ตีพิมพ์ปี พ.ศ. 2525) 
 หนังสือเล่มน้ีเป็นตำาราวิชาการ รวมบทความวิชาการของผู้เขียนคน
ตา่งๆ ท่ีนำาเสนอในการประชมุเชงิปฏบิตักิาร Nuffield Workshop ที ่สตเีฟน 
ฮอว์กิง ร่วมเป็นบรรณาธิการกับผู้เขียนอีกสองท่าน ในเล่มมีเนื้อเรื่องเกี่ยว
กับบทความต่างๆ ในด้านเอกภพวิทยา อาทิ สตริง และเอกภพช่วงอายุน้อย 
การเปล่ียนวัฏภาคในเอกภพช่วงอายุน้อย แม่เหล็กข้ัวเด่ียวในเอกภพอายุ
นอ้ย แนวทางการคำานวณแบบยุคลิดในยุคการขยายตวัครัง้ใหญข่องเอกภพ 
(inflation universe) เอกภพวิทยา ควอนตัมกับเอกภพช่วงอายุน้อย 

 ผู้สนใจสามารถหาอ่านเนื้อหาโดยสังเขปได้ใน 

 มาถึงเล่มท่ีคนไทยรู้จักกันมากที่สุดเพราะได้รับการแปล
เป็นภาษาไทย และตีพิมพ์ออกมาหลายต่อหลายครั้ง ในชื่อ 
“ประวตัย่ิอของเวลา จากบิก๊แบงสูห่ลมุดำา” ในหนงัสอืนีม้กีาร
อภปิรายถงึปญัหาต่างๆ ทีค่นเราสงสยัมากมาย ตัง้แตท่ีว่า่เวลา
มีจุดเริ่มต้นหรือไม่ เวลาสามารถเดินย้อนกลับได้ไหม เอกภพ
นั้นไม่มีจุดสิ้นสุดหรือมีขอบเขต คำาถามอื่นๆ นอกเหนือจาก
นี้ยังได้ถูกร้อยเรียงเอาไว้ในหนังสือเล่มนี้อีกด้วย เนื้อหาเริ่ม

จากการวิพากษ์เนื้อหาของทฤษฎี
ใหญ่ด้านเอกภพวิทยา จากนิวตัน
สูไ่อนส์ไตน ์กอ่นทีจ่ะดำาดิง่ลงไปใน
ความลับต่างๆ ท่ียังอยู่ในหวัใจของ
อวกาศ และกาลเวลา จากบิ๊กแบง 
สูห่ลุมดำา ท้ังยังดาราจักรแบบเกลียว  
และทฤษฎีสตริงอีกด้วย

A Brief History of Time : 
from the Big Bang to Black Holes 
(ตีพิมพ์ ในปี พ.ศ. 2531)
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On the Shoulders of Giants 
(ตีพิมพ์ปี พ.ศ. 2545)
หรือฉบับแปลไทยในชื่อ 
“บนบ่าของยักษ์ ใหญ่”
 แ ป ล แ ล ะ เ รี ย บ เ รี ย ง โ ด ย  
ดร.ชยัวฒัน ์คปุระตกลุ จดัพมิพ์โดย 
สำานักพิมพ์ Bear Publishing Co.,Ltd. 

 ในหนังสือเล่มนี้เรื่องราวอันน่า
จับใจได้มีการเผยให้เห็นโดยผ่าน
ทางการบอกเล่าโดยใช้ผลงานเก่า
ดัง้เดมิจาก ไอนส์ไตน ์โคเปอร์นิคสั  
กาลิเลโอ กาลิเลอี เคปเลอร์  
และนิวตัน นำามาบอกเล่าโดย  
สตีเฟน ฮอว์กิง ว่างานเหล่านี้ ได้
เปลี่ยนแปลงทิศทางของวงการ
วิทยาศาสตร์อย่างไร ในการนำาทาง
ดาราศาสตร์และฟิสิกส์ออกจาก 
ยุคกลางเข้าไปยังโลกสมัยใหม่ ซึ่ง
แม้งานเหลา่นัน้ถา้คนทัว่ไปอา่นเอง 
คงจะเข้าใจได้ไม่ง่าย แต่ฮอว์กิงก็
สามารถนำามันมาเรียบเรียงให้คน
ทัว่ไปเขา้ใจไดเ้ปน็อย่างดใีนหนงัสอื
เล่มนี้

The Universe in a Nutshell (ตีพิมพ์ปี พ.ศ. 2544)
หรือฉบับแปลไทยในชื่อ “จักรวาลในเปลือกนัท” 

 แปลและเรียบเรียงโดย ดร . 
ชัยวัฒน์ คุประตกุล จัดพิมพ์ โดย
สำานักพิมพ์ Bear Publishing Co.,Ltd.

 ในหนงัสอืทีมี่ภาพประกอบสวยงาม
กว่า 200 หน้านี้ ฮอว์กิงได้ผลักดัน 
พรมแดนของฟิสิกส์สำาหรับผู้อ่านท่ัวไป  
ให้ไปเกินกว่าทฤษฎีสัมพัทธภาพและ
ทฤษฎคีวอนตมั ขา้มผา่นทฤษฎสีตรงิ 
และเวลาจนิตภาพ  เขา้ไปยงัโลกใหม่
ของทฤษฎี M  และจำานวนจินตภาพ

Black Holes: The Reith lectures 
 “มีการกล่าวไว้ว่า ความจริงนั้นบางครั้งแปลกกว่านิยาย และไม่มีอะไรที่จะ
จรงิไปกว่าในกรณขีองหลุมดำา หลุมดำาน้ันแปลกกวา่อะไรกต็ามทีบ่รรดานกัเขยีน
นิยายวิทยาศาตร์จะนึกจินตนาการขึ้นมาได้ทั้งหมด”

 ในปี พ.ศ. 2559 ศาสตราจารย์สตีเฟน ฮอว์กิง ได้บรรยายในรายการ 
Reith Lectures ของสำานกัข่าวบบีซี ี 
ซึ่งเป็นรายการที่จะเชิญนักคิด
เด่นๆ มาบรรยายให้ความรู้ โดย
การบรรยายที่เขาให้ไว้นั้น เก่ียว
กับหัวข้อที่เขาสนใจมาตลอดหลาย
ทศวรรษ นั่นคือหลุมดำา ในการ
บรรยายครั้งสำาคัญนี้ นักฟิสิกส์ผู้
เป็นตำานานได้ถกในกรณีว่าหากแม้
เพียงเราสามารถเข้าใจหลุมดำาได้ 
และวา่มนัทา้ทายธรรมชาตขิองกาล
อวกาศอย่างไร เราก็อาจไขปริศนา
ต่างๆ ของเอกภพได้ ซ่ึงรายการ 
ดังกล่าวก็ได้มีการถอดความและ
กลายมาเป็นหนังสือเล่มนี้
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A Briefer History of Time (ตีพิมพ์ปี พ.ศ. 2551)
 ประวัติย่นย่อของเวลา หรือประวัติย่อของเวลา 
ฉบับปรับปรุงเล่มนี้มีทั้งที่พิมพ์ออกเป็นเล่มปกอ่อน 
และฉบบัปกแขง็ ซึง่ชือ่หนงัสืออาจทำาใหผู้อ่้านเขา้ใจ
ผิดได้เพราะคล้ายกับเล่มแรก แต่เป็นเล่มใหม่นี้ ไม่
เพียงขยายคำาอธบิายของเลม่แรกเทา่นัน้ แตย่งัทำาให้
หัวข้อใหญ่ต่างๆ ของงานต้นฉบับ มีความชัดเจนยิ่ง
ขึน้ และขยายความใหม้ากข้ึน และบนัทกึพฒันาการ
ต่างๆ ในสาขาฟิสิกส์ จากทฤษฎีสตริงไปจนถึงการ
ค้นหาทฤษฎีสนามรวมของวิชาฟิสิกส์

The Grand Design (ตีพิมพ์ปี พ.ศ. 2553) 
 เลม่น้ีฮอวก์งิรว่มกนัเขยีนกบั Leonard Mlodinow สาระในตวัเลม่เปน็การตัง้
คำาถามว่า เอกภพเริ่มมาตั้งแต่เมื่อใด และอย่างไร ทำาไมเราจึงอยู่ที่นี่ ธรรมชาติ
ของสภาวะความเป็นจริงคืออะไร แบบรังสรรค์อันยิ่งใหญ่ที่ปรากฏอยู่ของ
เอกภพของเรานั้น เป็นหลักฐานที่แสดงถึงพระผู้สร้างที่ทรงเปี่ยมเมตตา ซึ่งได้
จัดทำาสิ่งต่างๆ ให้มันเป็นไป หรือว่าวิทยาศาสตร์ได้เสนอถึงคำาอธิบายอย่างอื่น 
ซึ่งเขาได้กล่าวในหนังสือเล่มน้ีว่า ไม่มี “พระเจ้า” อยู่ในที่ใดๆ ของทฤษฎีการ
สรา้งเอกภพหรอืจกัรวาลนีข้ึ้นมา เนือ่งจากบิก๊แบง (Big Bang) นัน้เปน็ผลลพัธท์ี่
เกดิขึน้ได้ไมย่ากจากกฎทางฟิสกิส ์และยังไดก้ลา่วถึงการคน้พบดาวเคราะหน์อก

ระบบสรุยิะดวงหนึง่เมือ่ป ีพ.ศ. 2535 
ซึ่งการค้นพบนั้นได้ทำาลายความเชื่อ
ของเซอร์ไอแซก นิวตัน (Sir Isaac 
Newton) บดิาแหง่ฟิสิกสท์ีว่า่เอกภพ
ไม่ไดเ้กดิขึน้จากความยุง่เหยงิ แต่ถกู
ออกแบบขึ้นมาโดยพระเจ้า

God Created the Integers หรือ พระเจ้าทรงสร้าง
จำานวนเต็ม (ตีพิมพ์ปี พ.ศ. 2550)
 ด้วยความหนาถึง 1,326 หน้า และสมการเต็มเล่ม หนังสือเล่มนี้จึงยังไม่มี
ฉบับแปลไทย อาจเพราะสำานักพิมพ์ต่างๆ เห็นว่าจะจับตลาดผู้อ่านเฉพาะกลุ่ม 
แตส่ำาหรับเนือ้เร่ืองแลว้ หนงัสอืเลม่นีถื้อเปน็อกีหนึง่ผลงานคณุภาพ ทีร่วมเอา
ผลงานด้านคณิตศาสตร์ทีย่ิ่งใหญท่ีส่ดุในประวัตศิาสตรข์องมนษุยชาต ิทีส่ตเีฟน  
ฮอว์กิงได้บรรจงคัดสรรเลือกมารวมไว้เป็นเล่มเดียว โดยเนื้อหาในเล่มได้
รวบรวมการคน้พบคร้ังสำาคัญครอบคลุมช่วงเวลากวา่ 2,500 ปใีนประวตัศิาสตร ์
และนำาเสนอผลงานของนักคณติศาสตร์คนสำาคัญหลายทา่น เชน่ ยคุลดิ(Euclid) 
เกออร์ก คันทอร์ (Georg Cantor) คูร์ท เกอเดิล (Kurt Godel) ออกัสตนิ หลุยส์ 
คอซ่ี (Augustin Cauchy) แบรน์ฮารด์ รมีนัน ์(Bernhard Riemann) และแอลนั 
ทัวริง (Alan Turing) ซึ่งผู้ที่สนใจประวัติศาสตร์คณิตศาสตร์จะได้อ่านอย่างจุใจ
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My Brief History 
(ตีพิมพ์ปี พ.ศ. 2556) 
 หนังสือเล่มน้ีบอกเล่าถึงการเดินทางอัน
เหลือเชื่อของสตีเฟน ฮอว์กิง จากวัยเด็ก
ของเขาในยุคหลังสงครามท่ีกรุงลอนดอน ไป
สู่ช่วงปีแห่งความรุ่งโรจน์และการยอมรับใน
ระดับนานาชาติ  ประกอบภาพถ่ายที่หาดูได้
ยาก หนังสือที่เขียนอย่างสรุปได้ใจความ และ
น่าติดตามเล่มนี้จะแนะนำาผู้อ่านให้รู้จักกับเด็ก
นักเรียนชายขี้สงสัยคนหนึ่งที่เพื่อนๆ ร่วมช้ัน
ตั้งชื่อเล่นให้ว่า “ไอน์สไตน์” มาสู่หนุ่มมาดมุก
ตลก ผู้ท่ีครั้งหน่ึงได้เคยวางเดิมพันกับเพื่อน
ร่วมงานว่าหลุมดำามีตัวตนอยู่จริงหรือเปล่า 
และสามีวัยหนุ่ม และพ่อ ที่พยายามหยัดยืน
ในโลกของวงการวิชาการ

 อนึ่ง ยังมีหนังสืออีกเล่มที่เขาเขียนไว้ นั่น
คอื Plan of The Blume “Road to Smart City” 
(1965) แต่ยังไม่สามารถหาข้อมูลของหนังสือ
เล่มดังกล่าวได้ จึงขออภัยมา ณ ที่นี้

The Nature of Space and Time 
(ตีพิมพ์ปี พ.ศ. 2558) 

 ไอน์สไตน์ได้กล่าว
เอาไว้ว่า สิ่งที่ทำาความ
เข้าใจยากที่สุดเกี่ยว
กับเอกภพคือว่า เรา
สามารถทำาความเข้าใจ
มันได้  แต่ ไอน์สไตน์
กล่าวไว้ถูกไหม ทฤษฎี
สนามควอนตัมและ
ทฤษฎี สั ม พั ท ธ ภ าพ
ทั่วไปของไอน์สไตน์ ซึ่ง
เปน็สองทฤษฎีทีแ่ม่นยำา 
และประสบความสำาเรจ็
ที่สุดในฟิสิกส์ทุกสาขา
สามารถรวมเข้าไปด้วย
กันเป็นทฤษฎีควอนตัมของความโน้มถ่วงได้หรือไม่ ภาวะทาง 
ควอนตมักบัเอกภพสามารถรวมกนัได้ไหม ในหนงัสอื The Nature 
of Space and Time หรือ ธรรมชาติของอวกาศและเวลา เล่มนี้ 
สตีเฟน ฮอว์กิง และโรเจอร์ เพนโรส จะมาถกเถียงกันในเนื้อหา
ที่เกี่ยวกับคำาถามเหล่านี้ ผู้ประพันธ์ทั้งสองท่านได้กล่าวถึงหัวใจ
สำาคัญหลายเรื่อง ตั้งแต่เรขาคณิตเชิงพื้นที่ของเอกภพ ทฤษฎี
การขยายตัวเทียบกับการหดขยายเป็นวงรอบของเอกภพและ 
ปฏิทรรศน์การสูญเสียข้อมูลของหลุมดำา ซึ่งแม้ว่าปัจจุบันมี 
ความก้าวหน้าไปมาก แต่ฮอว์กิงและเพนโรสก็ยังเน้นย้ำาว่า 
นักฟิสิกส์ยังมีทางให้ไปได้ไกลอีกมาก ในภารกิจการหาทฤษฎี 
แรงโน้มถ่วงเชิงควอนตัม
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ผลงานด้านวรรณกรรมเยาวชน
นอกจากหนังสือด้านวิชาการแล้ว หลายคนอาจยังไม่รู้ว่า สตีเฟน ฮอว์กิง ยังร่วมกับลูกสาว 

คือ Lucy Hawking วัย 47 ปี ซึ่งเป็นทั้งนักข่าว ครูวิทยาศาสตร์ และนักเขียนนิยาย แต่งนิยาย
วรรณกรรมเยาวชน ชุดการผจญภัยของจอร์จ ที่หลอมรวมความรู้ด้านเอกภพวิทยาเข้ากับ

นิยายไซไฟแนวผจญภัย ดังต่อไปนี้

ข้อมูลอ้างอิง
http://www.hawking.org.uk/books.html

เล่มแรกคือ George’s Secret Key to the Universe 
ตีพิมพ์ ในปี พ.ศ. 2550 

    เลม่นีเ้ป็นเร่ืองราวการผจญภยัของเดก็ชายตวัเลก็ๆ  
ชื่อจอร์จ ซึ่งพบวิธีการล็อกประตูมิติที่คอมพิวเตอร์ 
สร้างไว้และเดินทางไปรอบ  ๆระบบสุริยะ โดยท่ีว่าเร่ืองราว 
วุ่นๆ ทั้งหลายเริ่มมาจากแอนนี่ เพื่อนที่สนิทที่สุด
ของเขามาขอความช่วยเหลือ เพราะพ่อซึ่งเป็น 
นกัวทิยาศาสตร์ชือ่ อรีกิ ซึง่ทำางานในโครงการอวกาศ 
บอกว่า หุ่นยนต์ที่ลงจอดบนดาวอังคารมีพฤติกรรม 
แปลกๆ และแอนนี่ ได้ค้นพบอะไรบางอย่างที่  
ประหลาดๆ ในซูเปอร์คอมพิวเตอร์ของพ่อเธอ …

เล่มที่สองคือ George’s 
Cosmic Treasure Hunt 
ในปี พ.ศ. 2552   

เล่มที่สามคือ  George 
and the Big Bang 
ในปี พ.ศ. 2554

เล่มท่ีส่ีคือ George and 
the Unbreakable Code 
ในปี พ.ศ. 2557

และเล่มที่ห้า ล่าสุด 
George and the Blue 
Moon ในปี พ.ศ. 2559
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กองบรรณาธิการระเบียงข่าว
วิทย์-เทคโนฯ

ไทย

ชีวภัณฑ์
กำาจัดมอดกาแฟ

ชมคลิปวิดีโอได้ที ่ : 
https://www.youtube.com/watch?v=lmRnfW4erl4

มอดกาแฟ เปน็ศตัรูตวัรา้ยทีค่อยจอ้งทำาลาย
เมล็ดกาแฟ ตั้งแต่อยู่ในไร่ไปจนถึงยุ้งฉาง 
แม้มอดจะตัวเล็กและป้องกันกำาจัดยาก 

แต่ก็ไม่เกินความสามารถนักวิจัยไทย แถมวิธีที่จะ
แนะนำานี้ยังเป็นวิธีธรรมชาติที่ปลอดภัย ไม่เป็นพิษกับ
คนและสิ่งแวดล้อมด้วย 

 นักวิจัยไทยโดยสถาบันวิจัยเทคโนโลยีเกษตร  
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลลา้นนา และ สวทช. 
พบว่าในธรรมชาติมีเชื้อราที่เป็นศัตรูกับมอดกาแฟ 
สามารถตัดวงจรการเข้าทำาลายของมอดกาแฟได้
ตั้งแต่ตอนปลูกจนถึงเก็บรักษา จึงได้นำาเชื้อรานั้นมา

ศึกษาวิจัย และคิดค้นเทคนิคการผลิตหัวเชื้อราด้วย
วิธีง่ายๆ โดยใช้วัสดุที่หาได้ในพื้นที่อย่างเมล็ดธัญพืช 
เช่น ข้าว ข้าวโพด มาทำาเป็นอาหารเลี้ยงเชื้อชนิด
แข็ง การผลิตเชื้อราจากเทคโนโลยีอย่างง่ายนี้มีข้อดี
คือ ต้นทุนต่ำา เก็บได้นาน ผลิตได้ปริมาณมาก โดยวิธี
การใชง้าน เพยีงแคน่ำาเชือ้ราทีผ่ลติได ้โรยรอบโคนตน้
กาแฟเทา่นัน้ ทีส่ำาคญั เช้ือรามปีระสทิธภิาพในการเขา้
ทำาลายสงู ทำาใหม้อดกาแฟคอ่ยๆ ปว่ยและตายลง โดย
ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอื่นๆ
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กัมม่ีเยลล่ี ผักเชียงดา 
เค้ียวอร่อย สุขภาพดี

ผักเชียงดา เป็นผักพื้นบ้านที่มีสรรพคุณ 
ทางยามากมาย ทัง้ชว่ยลดระดบัน้ำาตาลใน
เลอืด ตา้นอนมุลูอสิระ และลดความเสีย่ง 

ของการเกิดโรคมะเร็ง จึงเป็นที่นิยมอย่างมาก

 นอกจากรบัประทานสดแล้ว ผกัเชียงดายังสามารถ
นำามาแปรรูปให้เป็นผลิตภัณฑ์ส่งเสริมสุขภาพที่ 
รับประทานได้ง่าย สะดวก และยังอร่อยยิ่งขึ้นด้วย  
ช่วยเพิ่มมูลค่าให้แก่ผักพื้นบ้านชนิดนี้ของไทย

 นักวิ จั ย โดยสถาบัน วิจัย เทคโนโลยี เกษตร  
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลลา้นนา และ สวทช. 
จงึไดพ้ฒันาผลติภณัฑอ์าหารสำาเร็จรูปจากผกัเชยีงดา 
ทีร่บัประทานง่ายยิง่ข้ึน โดยใชผ้กัเชยีงดาสดสว่นยอด 

ผักเชียงดาสดส่วนใบกลาง หรือสารสกัดผักเชียงดา
หมกั นำามาพฒันาสตูรรว่มกบัเจลลาตนิหรอืผงบกุคารา
จีแนน และสารให้ความหวาน เช่น น้ำาตาล หรือน้ำาผึ้ง 
จนได้เป็นผลิตภัณฑ์ต้นแบบ “กัมม่ีเยลลี่ผักเชียงดา” 
ที่มีรสชาติดี มีคุณประโยชน์ของผักเชียงดาอย่าง 
ครบถ้วน และมีศักยภาพในการส่งเสริมให้ผลิตเชิง
พาณิชย์ในระดับวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม 
ซึง่จะชว่ยปอ้งกนัปญัหาผกัเชยีงดาลน้ตลาดทีอ่าจเกดิ
ขึ้นได้ในอนาคต

ชมคลิปวิดีโอได้ที ่ : 
https://www.youtube.com/watch?v=KWqIrJMBTBc
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อย.ย้ำา! อย่าหลงเช่ือ
ผลิตภัณฑ์อาหารอ้างลดอ้วน 

และเคร่ืองสำาอาง 
โฆษณาเกินจริง
ทางส่ือออนไลน์ 

เส่ียงอันตรายต่อสุขภาพ 

นายแพทย์พูลลาภ ฉันทวิจิตรวงศ์ รอง
เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา 
เปดิเผยวา่ ตามทีส่ำานกังานคณะกรรมการ

อาหารและยา (อย.) ไดร้บัเรือ่งรอ้งเรยีนจากประชาชน
ให้ตรวจสอบการโฆษณาผลิตภัณฑ์อาหารย่ีห้อหนึ่ง
ทางเว็บไซต์ ซึ่งมีการโฆษณาว่า สามารถทำาให้ผอม
ได้อย่างรวดเร็ว อย.จึงได้ดำาเนินการตรวจสอบ 
เฟซบุ๊กชื่อ Lishou Cr รวมถึงเว็บไซต์ http://www.
thaishopnow.com พบผลิตภัณฑ์อาหาร ได้แก่ ลิโซ่, 
ลิด้า, Baschi Quick Slimming Capsule และกาแฟ 

ลิโซ่ โฆษณาในการช่วยลดน้ำาหนัก ซึ่งข้อความ
โฆษณาเหล่านี้ ล้วนเป็นการโฆษณาที่ไม่ได้รับอนุญาต  
หลอกลวง โอ้อวดเกินจริง นอกจากนี้ ยังพบการ
โฆษณาเครื่องสำาอางยี่ห้อบาชิและบาชิโกลด์ ระบุ
ข้อความโฆษณาที่ไม่เป็นธรรมกับผู้บริโภคในลักษณะ
ที่ก่อให้เกิดความเข้าใจผิด ในสาระสำาคัญของ 
เครื่องสำาอาง ทั้งนี้จากการสืบค้นข้อมูลรายงานใน
ระบบแจ้งเตือนภัยพบว่า ผลิตภัณฑ์ลิโซ่ และ Baschi  
Quick Slimming Capsule เคยถูกตรวจพบสาร 
ไซบูทรามีน รวมทั้งพบสารห้ามใช้ กรดเรทิโนอิกใน
ผลิตภัณฑ์เครื่องสำาอางบาชิด้วย ซึ่ง อย. ได้เคยแจ้ง
เตือนไปแล้ว เมื่อปี พ.ศ. 2557 และปี 2560 

 รองเลขาธกิาร ฯ อย. กลา่วในตอนทา้ยว่า ขอเตอืน 
ผู้บริโภคอย่าซื้อผลิตภัณฑ์ดังกล่าวมาบริโภค อย่าง 
เด็ดขาด เพราะผลิตภัณฑ์ที่มีการอวดอ้างสรรพคุณ 
ลดน้ำาหนัก ส่วนใหญ่มักตรวจพบว่า มีส่วนผสมของ 
ไซบูทรามีน ซึ่งปัจจุบันจัดเป็นยาที่ไม่ได้ขึ้นทะเบียน
ตำารับในประเทศไทย ยาดังกล่าวมีอันตรายต่อผู้ป่วย 
โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคความดันโลหิต  
โรคหลอดเลือดสมองตีบ โรคตับ โรคไต โรคต้อหิน 
หญิงต้ังครรภ์และให้นมบุตร เป็นต้น ผลข้างเคียง
จากการใช้ยาคือ นอนไม่หลับ เวียนศีรษะ วิตกกังวล  
ทำา ให้เกิดความดันโลหิตสูง หัวใจเต้นเร็ว และหาก
ได้รับยาในปริมาณมากอาจถึงขั้นเสียชีวิตได้ ส่วนกรด
เรทิโนอิกทำาให้หน้าแดง แสบร้อนรุนแรง เกิดการ
อักเสบ ผิวหน้าลอกอย่างรุนแรง และเป็นอันตราย 
ต่อทารกในครรภ์ ทั้งนี้ หากผู้บริโภคพบเห็นการ 
อวดอ้างโฆษณาหรือขายผลิตภัณฑ์ดังกล่าวผ่านทาง 
ช่องทางสื่อต่างๆ สามารถร้องเรียนได้ที่ สายด่วน อย.
1556 หรือ อีเมล 1556@fda.moph.go.th หรือผ่าน 
Oryor Smart Application หรือ ตู้ ปณ. 1556 ปณฝ. 
กระทรวงสาธารณสุข จังหวัดนนทบุรี 11004 หรือ
สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดทั่วประเทศ
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เรียบเรียงโดย
ศิวรุต พลอยแดง

ซูเปอร์โนวาเปน็จดุจบของดาวฤกษท์ีม่มีวลมากซึง่โดย
ปกตจิะเกิดขึน้ไดเ้พียงครัง้เดยีว จนกระทัง่มีการคน้
พบดาวฤกษ์ดวงนี้ เป็นครั้งแรกที่นักดาราศาสตร์ 

ค้นพบดาวฤกษ์ที่สามารถเกิดซูเปอร์โนวาได้มากกว่าหนึ่งคร้ัง 
อาจเรียกได้ว่าเป็นดาวฤกษ์ซอมบี้ที่สามารถฟื้นคืนชีพจาก 
ความตายได ้พฤตกิรรมทีแ่ปลกประหลาดนีท้ำาใหน้กัดาราศาสตร ์
เกิดความสงสัยเป็นอย่างมากโดยเฉพาะทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ
การสิ้นอายุขัยของดาวฤกษ์ที่มีมวลมาก

ดาวฤกษ์ซอมบี้ !? 
นักดาราศาสตร์ค้นพบดาวฤกษ์ที่สามารถเกิดปรากฏการณ์
ซูเปอร์โนวาได้มากกว่าหนึ่งครั้ง

ภาพที่ 1 ภาพจำาลองของซูเปอร์
โนวา แสดงให้เห็นชั ้นของฝุ่นและ
แก๊สที ่ระเบิดออกมาจากแก่นของ
ดาวแคระ

ภาพที่ 2 กราฟความสว่างของดาวฤกษ์ดังกล่าว
ในระยะเวลา 2 ปี
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ข้อมูลอ้างอิง :
 http://www.astronomy.com/news/2017/11/zombie

เผยแพร่ผ่านเว็บ :
 http://www.narit.or.th/index.php/astronomy-news/3541-2018-03-26-03-26-38
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 การระเบิดของดาวฤกษ์ดวงนี้
มีชื่อว่าซูเปอร์โนวา iPTF14hls ถูก
คน้พบครัง้แรกในเดอืนกันยายน ปี 
ค.ศ. 2014 โดย Palomar Transient 
Factory (PTF) ทีมนักดาราศาสตร์
ได้ทำ าการ วิ เคราะห์ข้อมูลทาง
สเปกตรมัพบว่าการระเบิดดังกล่าว 
เป็นซูเปอร์โนวาชนิด II-P ซึ่งโดย
ทั่วไปแล้วความสว่างลดลงเร่ือยๆ
หลงัจากผา่นการระเบดิไปประมาณ 
100 วนั ซึง่ซเูปอร์โนวา iPTF14hls 
มีความสว่างที่ลดลงหลังจากการ
ระเบดิในป ีค.ศ. 2014 แตภ่ายในไม่
กี่เดือนต่อมามันก็กลับมาสว่างขึ้น
อีกครั้ง และยังมีการเปลี่ยนแปลง
ความสวา่งเพิม่ขึน้และลดลงทีแ่ตก
ต่างกันถึง 5 ครั้งดัง ภาพที่ 2

 เมือ่นักดาราศาสตรพ์บวา่ iPT-
F14hls เปน็ซเูปอร์โนวาทีม่ลีกัษณะ
พิเศษ พวกจึงเขาตัดสินใจกลับไป
ค้นหาข้อมูลที่อาจเคยมีการบันทึก
ไว้และได้พบว่าในปี ค.ศ. 1954 มี
การระเบิดในตำาแหน่งเดียวกันกับ 
iPTF14hls น่ันหมายความว่ามัน
เคยเกิดการระเบิดขึ้นแล้วเมื่อ 60 
ปีที่แล้วดัง ภาพที่ 3

 จากการวิเคราะห์พบว่าพลังงาน
ที่ปล่อยออกมาจากซูเปอร์โนวานี้สูง
กว่าที่คาดการณ์เอาไว้ ในทางทฤษฎี 
นอกจากนี้ ไฮโดรเจนทั้งหมดควรจะ
สญูหายไปในระหวา่งการระเบดิทีเ่กิด
ขึ้นเมื่อ ปี ค.ศ. 1954 แต่กลับพบว่า
ยังคงมไีฮโดรเจนปรมิาณมากเกดิขึน้
หลังจากการระเบิดเมื่อปี ค.ศ. 2014 

 แม้ว่านักดาราศาสตร์จะยังไม่
สามารถทราบสาเหตุที่ทำาให้เกิด 
ซูเปอร์โนวาน้ีได้ แต่การศึกษาเก่ียวกับ  
Pulsation pair-instability super-
nova มีความเป็นไปได้ว่าอาจเป็น
ผลมาจากกระบวนการที่แกนกลาง
ของดาวฤกษ์มวลมากมีอุณหภูมิสูง
จนกระทั่งสามารถแปลงพลังงานให้

อยู่ในรูปของสสารและปฏิสสาร
ได้ ทำาให้เกิดความไม่เสถียรอย่าง
รุนแรงจนนำาไปสู่การระเบิดซ้ำาได้ 
จากการคำานวณพบว่าก่อนเกิด
การระเบิดครั้งแรกดาวดวงนี้เคย
มีขนาดใหญ่กว่าดวงอาทิตย์ถึง 
50 เท่าหรือมากกว่า และยังถือ
เป็นการระเบิดที่ยาวนานที่สุดเท่า
ที่เคยมีมาอีกด้วย

 ในอนาคตนักดาราศาสตร์จะ
ใช้เครือข่ายกล้องโทรทรรศน์ของ 
LCO ทีม่อียูท่ัว่โลกซึง่ถกูออกแบบ
มาสำาหรับการสังเกตการณ์อย่าง
ต่อเนื่องเพื่อที่จะศึกษาดาวฤกษ์
มวลมากว่ามีกระบวนการระเบิด
อย่างไรต่อไป

ภาพที่ 3 ภาพถ่ายโดยPalomar Observatory Sky Survey เผยให้เห็นการระเบิด
ของซูเปอร์โนวา เมื่อปี ค.ศ. 1954 ในตำาแหน่งเดียวกันกับiPTF14hls (ซ้าย)  
ในขณะที่ภาพถ่ายในปี ค.ศ. 1993 ไม่พบการระเบิดใดๆ (ขวา) โดย POSS/DSS/
LCO/S. Wilkinson
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“การออกกำาลังกาย
อย่างเข้มข้น” ช่วยหญิงกลางคน 
ห่างไกลความจำาเสื่อมได้ถึงร้อยละ 90 

หากรายงานชิ้ นนี้ ไ ม่
ก ร ะ ตุ้ น ต่ อ มค ว า ม
อยากออกกำาลังกาย 

ก็คงไม่มีแรงจูงใจไหนจะทำาได้ 
อกีแลว้ สำาหรบัผลการศึกษาล่าสุด
จากสวีเดน ท่ีตีพิมพ์ ในวารสาร
การแพทย์ Neurology เมื่อเดือน

มีนาคมที่ผ่านมา ระบุว่า ผู้หญิงที่
ออกกำาลังกายอย่างเข้มข้นในช่วงวัย 
กลางคน (45 ปขีึน้ไป) จะมีโอกาสเปน็
โรคสมองเส่ือมน้อยลงเกือบร้อยละ 
90 เมื่อพวกเธออายุมากขึ้น

 ทมีวจิยัติดตามขอ้มลูดา้นสขุภาพ
ของผู้หญิงวัยกลางคนต่อเน่ืองเป็น

ระยะเวลา 44 ปี แบ่งเป็นกลุ่มที่
ออกกำาลังกายอย่างเข้มข้น ซ่ึงวัด
จากการปั่นจักรยานออกกำาลังกาย
ด้วยความเร็วสูงได้ต่อเนื่องนาน 
6 นาทีขึ้นไป เทียบกับกลุ่มที่ออก
กำาลังกายน้อยกว่า พบว่า ผู้หญิงที่
ออกกำาลังกายอย่างเข้มข้น จะลด
ความเสีย่งของภาวะความจำาเสือ่ม
ได้ร้อยละ 88

 ยิ่งไปกว่านั้น ในการวิจัยยัง
บอกด้วยว่า ผู้หญิงที่ออกกำาลัง
กายอย่างเข้มข้น จะพบสัญญาณ
ของโรคสมองเสื่อมเมื่ออายุ 90 ปี  
โดยเฉลี่ ย  ซึ่ งช้ ากว่ าผู้หญิงที่  
ออกกำาลังกายน้อยหรือไม่ออก 
กำาลังกายเลย ถึง 11 ปี 
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หน้าต่างข่าว
วิทย์-เทคโนฯ

โลก

 Ingmar Skoog อาจารย์ด้าน
จิตเวชจากมหาวิทยาลัย Go-
thenberg และผู้เขียนงานวิจัย
ชิ้นนี้  บอกว่า แม้จะรู้ดีว่าการ
ออกกำาลังกายไม่ได้ช่วยป้องกัน
โรคความจำาเสื่อมโดยตรง แต่ที่
สร้างความประหลาดใจ คือ การ
ค้นพบครั้งนี้ชัดเจนและตอกย้ำา
ความสำาคัญของการออกกำาลังกาย 
ที่ให้ประโยชน์อย่างน่าทึ่ง อย่างไร
ก็ตาม อาจารย์ Skoog ชี้จุด
บกพร่องของการวิจัยคร้ังน้ี คือ 
ตัวอย่างการวิจัยมีหญิงวัยกลาง
คนเพยีง 191 คน และทัง้หมดเปน็
ชาวสวีเดน ซึ่งนั่นแปลว่า อาจให้
ผลที่แตกต่างในชนชาติและช่วง
อายุในกลุ่มตัวอย่างได้ 

 ขณะเดียวกัน หนึ่งในประเภท
ของโรคความจำาเส่ือมที่พบมาก

ที่สุด และมีค่าใช้จ่ายในการรักษา
สูงที่สุดนั้นก็คืออัลไซเมอร์ ซึ่งจะ
เริ่มขึ้นประมาณ 15-20 ปี ก่อนจะ
ส่งสัญญาณของอาการออกมา จึง
เป็นข้อดีที่ว่า หากเริ่มต้นการออก
กำาลังกายตั้งแต่เนิ่นๆ อาจช่วยลด
ความเสี่ยงของโรคได้ แต่ต้องทำา
ควบคู่ไปกับการปรับพฤติกรรมเสี่ยง 
เช่น งดสูบบุหรี่ พักผ่อนให้เพียงพอ  
รับประทานอาหารให้มีประโยชน์ ซ่ึงช่วย
ลดความเสีย่งอลัไซเมอรแ์ละโรครา้ย 
อื่นๆ ได้เช่นกัน

 ด้าน David Knopman จาก
สถาบนัวจัิยโรคอลัไซเมอรจ์ากสหรฐัฯ 
เห็นตรงกันว่า การดูแลสุขภาพถึงจะ
ช้าแต่ดีกว่าไม่เริ่มต้นอะไรเลย เพียง
แต่การวิจัยนี้ต้องการบอกว่าหากเริ่ม
ตั้งแต่วัยกลางคน อาจให้ผลลัพธ์ที่ดี
กว่าเริ่มต้นในวัยเกษียณ หรือถ้าเริ่ม

ได้ตั้งแต่วัยหนุ่มสาวก็จะยิ่งดี 

 เช่นเดียวกับที่ Keith Fargo 
แหง่สมาคมอัลไซเมอรข์องสหรฐัฯ 
บอกว่า แม้การวิจัยครั้งนี้ ไม่ได้ลง
รายละเอียดวา่ควรออกกำาลงักาย
ประเภทไหน และมากเท่าไหร่ แต่
การวิจัยได้ชี้ชัดว่า หากไม่อยาก
เป็นโรคความจำาเสื่อมตอนอายุ 
80 ปีก็ควรเร่ิมออกกำาลังกายกัน
ตั้งแต่วันนี้ ไม่จำาเป็นว่าจะต้อง
ไปวิ่งมาราธอนหรือเล่นไตรกีฬา 
เพียงแค่ออกกำาลังกายสม่ำาเสมอ
ให้หัวใจเต้นแรงสูบฉีดเลือดไป
เลี้ยงสมองได้ก็เป็นสิ่งที่ดี 

 แม้การออกกำาลังกายอาจ
ไม่ได้ช่วยให้อายุยืนข้ึน แต่ก็จะ
ช่วยให้คุณใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพ 
มากขึ้น !!

วันนี้ !!! สาระวิทย์ ได้เพิ่มช่องทางการสื่อสาร แสดงความคิดเห็นถึงกอง บ.ก. 

ดาวน์โหลดสาระวิทย์ฉบับใหม่ และแจ้งความเคลื่อนไหวของสาระวิทย์ 

ให้แก่สมาชิกและผู้อ่านทั่วไปแล้ว เข้าไปชมได้ที่  

https://www.facebook.com/sarawit2youเฟซบุ๊กสาระวิทย์
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จีนเผยสถานีอวกาศ “เทียนกง-
1” ตกลงสู่โลกแล้ว
บริเวณมหาสุมทรแปซิฟิกตอนใต้ ขณะที่ชิ้น
ส่วนถูกเผาไหม้ในชั้นบรรยากาศเกือบหมด 

สำานักข่าวซินหัวของจีน
รายงานว่า สำานักงาน
วิศวกรรมอวกาศแห่ง

ประเทศจีน (CMSEO) ได้เปิด
เผยว่าสถานีอวกาศเทียนกง-1 
ของจีน ได้ตกลงสู่โลกแล้วเมื่อ
เวลาประมาณ 8:15 น. ของวันที่  
2 เมษายน พ.ศ 2561 ตามเวลา

ท้องถ่ินของกรุงปักกิ่ง ประเทศจีน 
โดยจดุทีต่กอยู่บรเิวณตอนกลางของ
มหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ 

 รายงานข่าวระบุว่าจากการติดตาม 
การตกสู่พื้นโลกของสถานีอวกาศ
เทียนกง-1 ของหนว่ยงานทีเ่ก่ียวขอ้ง
พบว่า เทียนกง-1 ตกลงมาด้วย
ความเร็วกว่า 26,000 กิโลเมตร

ต่อชั่วโมง ทำาให้ชิ้นส่วนต่างๆ 
ถูกเผาไหม้จนเกือบหมดในชั้น
บรรยากาศที่ ร ะดั บความสู ง 
ประมาณ 100 กิโลเมตรเหนือพื้น
โลก จึงไม่สร้างความเสียหายใดๆ 
เมื่อตกลงมา... 

 ด้าน นายสิทธิพร ชาญนำาสิน 
ผูเ้ชีย่วชาญดา้นกลศาสตรว์งโคจร 
จากสำานักงานพัฒนาเทคโนโลยี
อวกาศและภูมิสารสนเทศ หรือ
จิสด้า กระทรวงวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี  เปิด เผย ว่า 
สถานีอวกาศเทียนกง-1 ของจีน
ได้ตกสู่พื้นโลกเป็นที่เรียบร้อย
แล้ว บริเวณกลางมหาสมุทร
แปซิฟิกตอนใต้ ตามที่ ได้มีการ
คาดการณ์ไว้แต่แรก โดยสถานี

หน้าต่างข่าว
วิทย์-เทคโนฯ

โลก
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อวกาศเทียนกง-1 ได้ถูกเผาไหม้
ในชั้นบรรยากาศ และแตกเป็น
ชิ้นส่วนขนาดเล็ก อย่างไรก็ดี 
ตามกฎหมายระหวา่งประเทศ ชิน้
ส่วนสถานีอวกาศเทียนกง-1 เป็น
สมบตัขิองจนีทีห่า้มใครเก็บไว้เปน็
ของส่วนตัว และหากใครพบชิ้น
ส่วนดังกล่าวให้แจ้งแก่เจ้าหน้าที่
ท้องถิ่น หากชิ้นส่วนอวกาศส่ง
ผลใหเ้กดิอนัตรายหรือสร้างความ
เสียหายต่อทรัพย์สิน รัฐบาลของ
ประเทศเจ้าของดาวเทียมหรือ
สถานีอวกาศจะต้องรับผิดชอบ 
ค่าเสียหายที่เกิดขึ้น 

 ทัง้นี ้สถานีอวกาศ เทยีนกง-1  
ของจนี ถกูส่งขึน้สู่วงโคจรของโลก 

เมื่อวันที่ 29 กันยายน พ.ศ. 2554 
จากฐานปล่อยจรวดเมืองจิ๋วฉวน 
มณฑลกานซู มีวงโคจรห่างจากโลก 
350 กิโลเมตร มีขนาด 8.5 ตัน และ
เป็นสถานีอวกาศแห่งแรกของจีน 
โดยสถานีอวกาศเทียนกงได้ถูกส่ง
ขึ้นไปเพื่อทดสอบปฏิบัติการหลาย
อยา่งในอวกาศ เพือ่เตรยีมการขัน้ตน้
สำาหรับการสร้างสถานีอวกาศของจนี
ให้เสร็จสิ้นภายในปี พ.ศ. 2563 โดย
เทียนกง-1 มีความพิเศษไม่เหมือน
กับยานลำาก่อนๆ ของจีน คือภายใน
ตัวยานได้ติดตั้งระบบการเชื่อมต่อ
ไว้มากมาย รวมถึงเตรียมรองรับการ
เช่ือมต่อยานอวกาศไร้มนุษย์เสิ่นโจว 
8 ซึง่นบัได้ว่าเปน็ครัง้แรกของจนีทีจ่ะ

เชื่อมต่อยานอวกาศที่เคลื่อนที่อยู่
ในวงโคจร และจีนจะเป็นประเทศ
ที่ 3 ต่อจาก สหรัฐฯ และรัสเซีย
ที่มีเทคโนโลยีในการเชื่อมต่อยาน
อวกาศในวงโคจร และมีกำาหนดวา่
จะควบคุมให้กลับสู่โลกลงสู่ทะเล 
หรือเผาไหม้ในชัน้บรรยากาศหลงั
จากเสร็จส้ินภารกิจ แต่เม่ือเดือน
มีนาคม พ.ศ. 2559 คณะผู้แทน
ถาวรจีนประจำาสหประชาชาติแจ้ง
ไปยังยูเอ็นว่าจะดำาเนินการปลด
ระวางสถานีอวกาศเทียนกง-1 
และได้ตกสู่พื้นโลกในที่สุด

ข้อมูลโดย : 
https://www.posttoday.com/world/546431

หน้าต่างข่าว
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ปริทัศน์ เทียนทองSci
Gallery 

ภาพมัมมี่ขนาด
ความยาว 6 นิ้ว 
จากประเทศชิลี

ม ั  มมี่ขนาด 6 นิ้ว ชื่อ “อาทา” ซึ่งมาจากชื่อของภูมิภาคอาทาคามาที่ค้นพบ 
โดยถูกขุดพบในแหล่งทำาเหมืองแร่ไนเตรต เมืองลาโนเรีย ประเทศชิลี
วารสารจีโนมรีเสิร์ช (Genome Research) ได้ตีพิมพ์ระบุผลการทดสอบ

ว่า มัมมี่มีขนาดเท่ากับตัวอ่อนของทารก มีโครงกระดูกของเด็กอายุประมาณ 6-8 
ขวบ ซึ่งผลการทดสอบดีเอ็นเอ ชี้ว่าอายุประเมินของกระดูก รวมถึงความผิดปกติ
ต่าง ๆ อาจเป็นผลมาจากยีนที่กลายพันธุ์

ภาพจาก : 
The New York Times
https://www.nytimes.com/2018/03/22/science/ata-mummy-alien-chile.html
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Info graphic



30เมษายน 2561

Sci 
jokes

หมายเหตุ : ในวิชาฟิสิกส์ กฏข้อที่หนึ่งของเทอร์โมไดนามิกส์ มีพื้นฐานมาจากกฎอนุรักษ์พลังงาน ซึ่งมีใจความว่า “พลังงาน
สามารถเปลีย่นจากรปูหนึง่ไปเปน็อกีรปูหนึง่ได ้หรอืถูกถ่ายโอนจากท่ีหน่ึงไปยงัอกีท่ีหนึง่ได้ แต่ไม่สามารถสรา้งขึน้ใหม ่หรือ
ทำาให้พลังงานสูญสลายไปได้”

http://www.il.mahidol.ac.th/e-media/ap-chemistry1/thermodynamics/first_law.htm

https://ienergyguru.com/2015/09/first-law-of-thermodynamics/

ใครช่วยบอกฉันทีว่ากฎข้อหนึ่ง
ของเทอร์โมไดนามิกส์ว่าอย่างไร?

ผู้ชายจะเคลื่อนที่โดย
ธรรมชาติ ตรงไปยังผู้หญิงที่

“ร้อนแรงที่สุด” 
ในวิทยาลัยครับ !

http://www.eoht.info/page/Thermodynamics+humor
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สาระน่ารู้
จาก อย.
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ประทีป ด้วงแค
คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

ค้างคาวเล็บกุดเป็นค้างคาวกินผลไม้ ขนาดความยาววัดจากหัว
และลำาตัวรวมกันประมาณ 10 เซนติเมตร อาหารส่วนใหญ่ ได้แก่ 
เกสรและน้ำาหวานจากดอกไม้ท่ีบานตอนกลางคืน การกินอาหาร

แต่ละคร้ังของค้างคาวเล็บกุดจึงเป็นการช่วยผสมเกสรให้เกิดการติดผล
ของพืช เช่น สะตอ (Parkia sp.) งิ้ว (Bombax sp.) ทุเรียน (Durio sp.) 
เพกา (Oroxylum indicum) นักวิชาการประเมินมูลค่าทางเศรษฐกิจท่ีได้
จากการผสมเกสรโดยค้างคาวเล็บกุดว่ามีมูลค่าหลายร้อยล้านบาทต่อปี

ค้างคาวเล็บกุด 
Eonycteris spelaea

ห้องภาพ 
สัตว์ป่า
ไทย

32เมษายน 2561
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สเปกตรัมSci 
Society

ก.วิทย์ฯ-สวทช. ร่วมกับ โตเกียวเทค ญ่ีปุ่นเปิดสำานักงานต่างประเทศ (ANNEX) 
แห่งแรก ภายใน สวทช. รุกสร้างคน เร่งวิจัยอุตฯ ชั้นนำากับสถาบันการศึกษา 

11 มีนาคม 2561 ในงาน NAC 2018 ณ อุทยานวิทยาศาสตร์
ประเทศไทย จ.ปทมุธาน ี: กระทรวงวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

สำานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) โดย 
ดร.ณรงค์ ศิรเิลศิวรกลุ ผูอ้ำานวยการ สวทช. ลงนามความรว่มมอืกบั สถาบนั

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ : https://www.nstda.or.th/th/news/11847-20180311-tokyo-tech-annex

AYS จัดกิจกรรม BUALOY CHAMPION  
CAMP ให้กับนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยฟุกุอิ

สำานักงานพฒันาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยแีหง่ชาต ิ 
(สวทช.) โดยฝ่ายวิชาการและกิจกรรมพัฒนา

เยาวชนวิทยาศาสตร์ ร่วมกับ สถาบันเอเชียตะวันออก
ศึกษา ในพระราชูปถัมภ์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ จัดอบรม
หลักสูตรระยะสั้น หัวข้อ “Thai Language and Cultural 
Immersion Program in Thailand” ให้กับนักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยฟุกุอิ ประเทศญี่ปุ่น โดยหวังให้ผู้เข้าร่วม
โครงการได้เรียนรู้ภาษาไทยขั้นพ้ืนฐาน วัฒนธรรมและ

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ : https://www.nstda.or.th/th/news/11837-20180229-bualoy 

ประวัติศาสตร์ไทย พร้อมได้รับคำาแนะนำาประสบการณ์
วิชาชีพจากหน่วยงานในประเทศไทย ให้แก่นักศึกษาก่อน
สำาเร็จการศึกษาเพื่อนำาไปใช้ในการปฏิบัติงานจริง อีกทั้ง
ยงัเปน็การเพิม่ทกัษะ และการเรยีนรู ้การแก้ไขปญัหาผา่น
การใช้ชีวิตในสังคมต่างวัฒนธรรมได้

เทคโนโลยีแห่งโตเกียว (Tokyo 
Institute of Technology) ประเทศ
ญี่ปุ่น โดย Prof. Dr. Yoshinao 
Mishima (ศ. ดร.โยชิโนะ มิชิมะ) 
อธิการบดีสถาบันเทคโนโลยีแห่ง 
โตเกียว เพ่ือจัดต้ังสำานักงานโตเกียว 
เทคประจำาประเทศไทย (Tokyo 
Tech ANNEX) ครั้งแรกขึ้นใน
อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย 
มุ่งให้เกิดการวิจัยระหว่างภาค
อุตสาหกรรมชั้นนำาและสถาบัน 
การศึกษา พร้อมเดินหน้าสร้าง
กำาลงัคน หวงัเปน็ศนูย์กลางพัฒนา 
การศึกษาและการวิจัยร่วมกัน
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สวทช. ร่วมกับ สถาบันออริโก 
เอ็ดดูเคชั่น จัดอบรมครูปฐมวัย
พัฒนาสื่อคณิตฯ ในโครงการบ้าน
นักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย

สำานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
แห่งชาติ (สวทช.) โดยฝ่ายวิชาการและกิจกรรม

พัฒนาเยาวชนวิทยาศาสตร์ ร่วมกับ สถาบันออริโก 
เอ็ดดูเคชั่น ประเทศออสเตรเลีย จัดอบรมครูผู้สอน
ระดับปฐมวัย ในโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย  
ประเทศไทย จำานวน 50 คน จาก 18 โรงเรียนในเครอืขา่ย  
สวทช. ทางด้านการออกแบบสื่อการเรียนรู้และเกม
การศึกษาทางคณิตศาสตร์ เมื่อช่วงต้นเดือนที่ผ่านมา  

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ : https://www.nstda.or.th/th/news/11824-20180207-2

19 มนีาคม 2561 ณ โรงแรม
รอยัล ออคิด เชอราตัน 

กรุงเทพฯ / รศ. นพ.สรนิต ศิลธรรม 
ปลัดกระทรวงวิทยาศาสตร์และ 
เทคโนโลย ีเปน็ประธานในพธิเีปดิงาน  
ASEAN Next 2018 : Rising STI  
Networking for Innovative ASEAN 
โดยมีสาธารณรัฐเกาหลีเป็นประเทศ
คู่เจรจาที่เข้าร่วมงาน ซึ่งการจัดงาน
ในคร้ังน้ี เป็นการสนับสนุนให้เกิด
เครือข่ายความร่วมมือด้าน วทน. ทั้ง

กระทรวงวิทย์ จัดงาน ASEAN Next 2018 ยกระดับความร่วมมือภาคีเครือข่าย
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรมของภูมิภาคอาเซียน ก้าวสู่การพัฒนา
อย่างยั่งยืนของสหประชาชาติ 

ณ บ้านวิทยาศาสตร์สิรินธร อุทยานวิทยาศาสตร์
ประเทศไทย เพื่อพัฒนาศักยภาพครูทางด้านการสอน
คณิตศาสตร์เด็กปฐมวัย

ในระดบัอาเซยีน และอาเซยีนกบัประเทศคูเ่จรจา เพือ่สร้างความเขม้แขง็ให ้วทน. 
และเปิดเวทีหารือเพื่อแสดงแนวความคิดเชิงนโยบายและรูปแบบของผลงาน 
ด้าน วทน. ที่สนับสนุนวาระเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนของสหประชาชาติ

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ : http://www.most.go.th/main/th/news/34-news-gov/7186-mostpr19-3-61
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โครงการทูตเยาวชนวิทยาศาสตร์ไทยประจำาปี 2561 

ขอเชิญเยาวชนรุ่นใหม่ อายุระหว่าง 17-23 ปี และกำาลังศึกษาในระดับ
ปริญญาตรีด้านวิทยาศาสตร์หรือสาขาที่เก่ียวข้อง เข้าร่วมโครงการทูต

เปิดตัว การประกวด “หนังสั้นวิทยาศาสตร์” ซีซั่น 2 ในรายการ สนุก 
มหัศจรรย์ ที่พิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์ ชิงเงินรางวัลกว่า 1 ล้านบาท 

องคก์ารพพิิธภณัฑว์ทิยาศาสตรแ์ห่งชาต ิ( อพวช.)  
ร่วมกับ สถานีโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 5  

(ททบ.5) และบริษทัอาร์ทีเอ เอน็เตอร์เทนเมนท ์จำากัด 
(มหาชน) เปดิตัวรายการ “สนุก มหัศจรรย์ ท่ีพิพธิภัณฑ์
วิทยาศาสตร์ Amuse & Amaze Short Film Contest 
Season 2” จัดประกวดหนังสั้นวิทยาศาสตร์ โดยเปิด
พื้นที่ให้แก่เยาวชนไทย นักเรียน นิสิต นักศึกษา และ
บุคคลทั่วไปที่มีอายุไม่เกิน 25 ปี และมีใจรักการทำา
หนังสั้นแนววิทยาศาสตร์ ร่วมส่งผลงานการประกวด
หนังสั้นทางวิทยาศาสตร์ ในหลากหลายเร่ืองราว  
ภายใต้แนวคิด “สนุก มหัศจรรย์ ที่พิพิธภัณฑ์

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ :  http://www.nsm.or.th/index.php?option=com_k2&view=item&id=6839:2-1&Itemid=104

ศึกษารายละเอียดและดาวน์โหลดใบสมัครได้ที ่
Facebook : NSMThailand และ ทูตเยาวชนวิทยาศาสตร์ไทย (YTSA)
Website: www.nsm.or.th
โทร 02 577 9999 ต่อ 1442

เยาวชนวิทยาศาสตร์ไทยประจำาปี 
2561 (Young Thai Science Ambas-
sador 2018)

 อย่ารอช้า! รีบส่งใบสมัคร และ 
คลิปวิดีโอแนะนำาตัวเองพร้อมแนวทาง 
ในการนำาเสนอเรื่องราววิทยาศาสตร์
ทีค่ณุสนใจ ภายใตห้วัขอ้ The Mystery  

Sci 
Society

วิทยาศาสตร์” โดยนำาเสนอผลงานตามจินตนาการอย่าง
สร้างสรรค์ เพื่อชิงเงินรางวัลกว่า 1 ล้านบาท หมดเขต
รับสมัคร 30 เมษายน นี้

of Foods : the Truth about Foods 
that You Never Know! ความยาวไม่
เกนิ 3 นาท ีมาที ่ytsaproject@gmail.
com ภายในวันที่ 30 เมษายน 2561

 ชงิทนุการศกึษาและมโีอกาสเดนิ
ทางไปศึกษาดูงานด้านการสื่อสาร
วิทยาศาสตร์ ณ ประเทศเยอรมนี 
รวมมูลค่ากว่า 500,000 บาท !!
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สดร. ระดมทีมที่ปรึกษาดาราศาสตร์วิทยุทั่วโลกหารือ 
เดินหน้าสร้างกล้องโทรทรรศน์วิทยุแห่งชาติ

16 มีนาคม 2561 – เชียงใหม่ สถาบันวิจัย
ดาราศาสตร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน)  

กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จัดประชุม
คณะกรรมการที่ปรึกษาด้านเทคนิคระดับนานาชาติ
ของหอดูดาววิทยุแห่งชาติ ณ สำานักงานใหญ่ สดร.   
อุทยานดาราศาสตร์สิรินธร ระดมผู้ทรงคุณวุฒิด้าน
ดาราศาสตร์วิทยุจากท่ัวโลก ร่วมหารือด้านเทคโนโลยี
และพัฒนาเทคนิคเตรียมสร้างกล้องโทรทรรศน์วิทยุ 
แห่งชาติแห่งแรกของไทย ใหญ่ที่สุดในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ มุ่งดาราศาสตร์เป็นโจทย์ยากสร้างเทคโนโลยี 
ใหม่และพัฒนาบุคลากรไปพร้อมกัน 

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ : http://www.narit.or.th/index.php/pr-news/3540-narit-tnro-itac-2561

10 ปี ไครโอวิวา ธนาคารสเต็มเซลล์อยู่เคียงข้างคุณภาพชีวิต 

ดร.นเรศ ดำารงชัย ผู้อำานวยการศูนย์ความเป็นเลิศ 
ด้านชีววิทยาศาสตร์ พร้อมด้วยทีมงานโปรแกรม

บริหารเทคโนโลยีเซลล์และยีนบำาบัด ร่วมแสดงความยินดี
ในโอกาสครบรอบ 10 ปี แห่งความสำาเร็จ บริษัทไครโอวิวา  
(ประเทศไทย) จำากัด / Cryoviva (Thailand) ณ โรงแรม  
เดอะ เซนต์ ริจิส กรุงเทพฯ เมื่อวันที่ 26 มีนาคม พ.ศ. 2561 

 ไครโอวิวาดำาเนินธุรกิจด้านเทคโนโลยีชีวภาพ เป็น
ธนาคารรับฝากและแช่แข็งสเต็มเซลล์จากเลือดสายสะดือ
จากเดก็แรกคลอด ได้แก่ เลือดสายสะดือ เน้ือเย่ือสายสะดอื 
และเยื่อหุ้มรก ก่อตั้งขึ้นในปี พ.ศ. 2550 โดยความร่วมมือ
ของบริษัทชั้นนำาของโลกได้แก่ บริษัทอินโดรามา เวนเจอร์ส 
จำากัด (มหาชน) ประเทศไทย, บริษัทไครโอแบงส์ อินเตอร์
เนชั่นแนล อินเดีย และบริษัทอาร์เจ คอร์พ อินเดีย ซึ่งเป็น

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ : http://www.tcels.or.th/th/Home/NewsDetail/853

บริษัทที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านสเต็มเซลล์ อาทิ การ
เก็บรักษาสเต็มเซลล์จากเลือดสายสะดือ การรักษาโดย
การใช้สเต็มเซลล์ การเก็บรักษาและการนำาสเต็มเซลล์
จากแหลง่อ่ืนๆ การตรวจหาความผดิปกต ิโดยใชเ้ทคนคิ
ทางพันธุกรรม  
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ฉบบัทีแ่ลว้ เหมยีวยกรายชือ่ผกัทีเ่หมียวชอบกนิแลว้กข็อให้คุณผูอ้า่นชว่ยบอกวา่ ผกัทีเ่หมยีว
ชอบกินเหล่านี้เป็นส่วนใดของพืช ใบ ลำาต้น ดอก ผล หรือราก ไปดูคำาตอบกันฮะ

ชุดของขวัญกินผักกันเถอะเรา (ถุงผ้าสปันบอนด์, ถุงยืดอายุผักแอกทีฟแพ็ก, หนังสือสาระวิทย์ฉบับพิเศษ, สมุดโน้ต) ได้แก่ 

คุณปณาลี บำารุงเกาะ, คุณศิริวรรณ อิสสระวงศ์เทวา, คุณณิชาพร กรชวลิตสกุล, คุณนริศรา เค้าฉิม และ 

คุณสุวรรณา โพธิ์หมื่นไวย

ผู้ได้รับรางวัลประจำาฉบับท่ี 60

ใบ ดอก ผลลำาต้น ราก

ผักกาดขาว
ตำาลึง

โหระพา
คะน้า

กระเทียม
คะน้า

ฟักโสน
บรอกโคลี

แคร์รอต

รางวัลประจำาฉบับที่ 61ปัญหาประจำาฉบับที่ 61

เข้าสู่ฤดูผลไม้แล้ว เหมียว
เลยว่า ฉบับนี้เรามาถาม

เรื่องผลไม้กันบ้างดีกว่า ปกติ
แล้ว ตามหลักพฤกษศาสตร์
เราแบ่งผลไม้เป็น ผลเดี่ยว 
ผลกลุ่ม ผลรวม คุณผู้อ่าน
ช่วยยกตัวอย่างผลไม้ในแต่ละ
กลุ่มมาให้เหมียวหน่อยฮะ  
ขออย่างละ 2 ชื่อแล้วกัน

รางวัลที่ 1 
ชุดของขวัญ I love botany (กระเป๋าผ้า 

I love science, สื่อการเรียนรู้ เรื่องเล่า

ดอกไม้, สาระวิทย์ฉบับพิเศษ) 

จำานวน 1 รางวัล

รางวัลที่ 2 
ชุดของขวัญ I love science (กระเป๋าผ้า

สปนับอนด ์I love science, สือ่การเรยีน

รู้ เรื่องเล่าดอกไม้, สาระวิทย์ฉบับพิเศษ)

จำานวน 4 รางวัล

ส่งคำาตอบมาร่วมสนุกได้ที่ 
กองบรรณาธิการสาระวิทย์ ฝ่ายเผยแพร่วิทยาศาสตร์ 
สำานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ 

111 อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย ถนนพหลโยธิน ตำาบลคลองหนึ่ง อำาเถอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120 
หรือส่งทางโทรสารหมายเลข 0 2564 7016 หรือทาง e-mail ที่ sarawit@nstda.or.th  

อย่าลืมเขียนชื่อ ที่อยู่ มาด้วยนะฮะ

หมดเขตส่งคำาตอบ วันที่ 25 เมษายน 2561
คำาตอบจะเฉลยพร้อมประกาศรายชื่อผู้ได้รับรางวัลในสาระวิทย์ ฉบับที่ 62 

สำาหรับของรางวัล เราจะจัดส่งไปให้ทางไปรษณีย์

เมษายน 256137
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เมือ่ดอกไมเ้คาะประตูววิาห์ ผองเพ่ือนเกสรผูน้า่รกัจะพาพวกเรารว่มเดินทาง
รู้จักกับดอกไม้แสนสวยและกระบวนการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ

 สื่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จาก สวทช. ที่นำาเสนอผ่านเรื่องราวแฝงจินตนาการ สำาหรับแนะนำา
กระบวนการสบืพนัธ์ุแบบอาศยัเพศในพชื ดว้ยภาพประกอบสสีนัสดใส อา่นงา่ย เหมาะสำาหรบัน้องๆ 
และผู้ที่สนใจทั่วไป

เรื่องเล่าของดอกไม้

สนใจ ติดต่อสอบถาม และส่ังซ้ือได้ท่ี ศูนย์หนังสือ สวทช.

โทรศัพท์ 0 2564 7000 ต่อ 1179-80

Email: nstdabookstore@nstda.or.th

Facebook : https://www.facebook.com/NSTDAbookstore

เรื่อง  ฤทัย จงสฤษดิ์
ภาพ  สรายุทธ ชัยชราแสง
จำานวนหน้า 9 หน้า
ราคา  50 บาท

 พิเศษ!!
สมาชิกสาระวิทย์ ซื้อด้วย

ตนเองที่ศูนย์หนังสือ สวทช. 

ลด 20% 
เหลือราคาเล่มละ 

40 บาท



ประกาศรายชื่อผู้ได้รับรางวัล ตอบแบบสอบถาม

สาระวิทย์ฉบับท่ีแล้ว ได้จัดทำาแบบสอบถามให้ผู้อ่านแสดงความคิดเห็นมายังกอง บ.ก. 
ซ่ึง กอง บ.ก.ต้องขอขอบคุณผู้อ่านทุกท่านท่ีได้ส่งกันเข้ามาครับ และแจกรางวัล  

2 ต่อ แก่ผู้อ่าน ดังน้ี

เรื่อง  ฤทัย จงสฤษดิ์
ภาพ  สรายุทธ ชัยชราแสง
จำานวนหน้า 9 หน้า
ราคา  50 บาท

1. คุณสุชาดา หวังประดิษฐ์ กรุงเทพฯ
2. คุณณัฏฐิตา ชวนเกริกกุล กรุงเทพฯ
3. คุณมนัสพันธ์ พันธ์บุรี ปทุมธานี
4. คุณกุลพงษ์ อ้นมณี กรุงเทพฯ
5. คุณธวัลมณฑ์ ปุจฉาการ ปทุมธานี
6. คุณวีรวรรณ เจริญทรัพย์ สมุทรปราการ
7. คุณเฉลิม คงชอบ ปทุมธานี
8. คุณวินธัย กมลสุขยืนยง นครปฐม
9. คุณชุมพล พินิจธนสาร ปทุมธานี
10. คุณกฤษณ์ ทองศรี กรุงเทพฯ
11. คุณภัทรกร กล่ินหอม กรุงเทพฯ
12. คุณวิลาสินี ทองฉิม พังงา
13. คุณสุเมธ อาวสกุลสุทธิ ปทุมธานี
14. คุณจินตนา นาคสมบูรณ์ ปทุมธานี
15. คุณอุมาพร เอ้ือวิเศษวัฒนา ปทุมธานี
16. คุณพิทักษ์ เอียมชัย ปทุมธานี
17. คุณสุธิมา จันดีสา ปทุมธานี
18. คุณออมทอง เจริญรัตน์ นครราชสีมา
19. คุณโสภณ ชาติทอง ปทุมธานี กรุงเทพฯ
20. คุณพิธาน ต้ังอิทธิโภไคย นนทบุรี
21. คุณฉมาพร ขจรบุญ ปทุมธานี
22. คุณสุวัจ วิภัติภูมิประเทศ กรุงเทพฯ

 
1. คุณณัฏฐิตา ชวนเกริกกุล กรุงเทพฯ
2. คุณมนัสพันธ์ พันธ์บุรี ปทุมธานี
3. คุณสุวัจ วิภัติภูมิประเทศ กรุงเทพฯ
4. คุณพรทิพย์ วรรณถนอม ปทุมธานี
5. คุณธวัลมณฑ์ ปุจฉาการ ปทุมธานี
6. คุณวินธัย กมลสุขยืนยง นครปฐม
7. คุณกฤษณ์ ทองศรี กรุงเทพฯ
8. คุณวิลาสินี ทองฉิม พังงา
9. คุณสุเมธ อาวสกุลสุทธิ ปทุมธานี
10. คุณอุมาพร เอ้ือวิเศษวัฒนา ปทุมธานี
11. คุณพิทักษ์ เอียมชัย ปทุมธานี
12. คุณญาณี ศรีมารุต ปทุมธานี
13. คุณออมทอง เจริญรัตน์ นครราชสีมา
14. คุณปณาลี บำารุงเกาะ นครราชสีมา
15. คุณสุชนา ชวนิชย์ กรุงเทพฯ
16. คุณวิทยากร บุญเรือง เชียงใหม่
17. คุณรัตนากร แสนศักด์ิ  ปทุมธานี
18. คุณปุณณวิช เลิศธีรวัฒน์  นครราชสีมา
19. คุณอรุณ เช่ียวดีตั้งสกุล นนทบุรี
20. คุณฉมาพร ขจรบุญ ปทุมธานี

ต่อที่ 2
รางวัลท่ี 1 ชุดเลนส์มิวอาย 1 รางวัล ได้แก่ 
คุณพรรณนิภา ปินตาต๊ิบ สระแก้ว

รางวัลท่ี 2 USB flash drive สวทช. 
16 GB จำานวน 2 รางวัล ได้แก่

รางวัลท่ี 3 พวงกุญแจไดโนเสาร์พันธ์ุไทย 
จำานวน 40 รางวัล ได้แก่

23. คุณพรทิพย์ วรรณถนอม ปทุมธานี
24. คุณประดุจ หุตะภิญโญ นนทบุรี
25. คุณรัตนากร แสนศักด์ิ  ปทุมธานี
26. คุณญาณี ศรีมารุต ปทุมธานี
27. คุณบุญศักด์ิ ต้ังคำาเจริญ กรุงเทพฯ
28. คุณปุณณวิช เลิศธีรวัฒน์  นครราชสีมา
29. คุณฉิทกา โกมารกุล ณ นคร กรุงเทพฯ
30. คุณวิทยากร บุญเรือง เชียงใหม่
31. คุณคุณากร เจริญวงศ์ กรุงเทพฯ
32. คุณอรุณ เช่ียวดีตั้งสกุล นนทบุรี
33. คุณบดินทร์ นครจินดา กรุงเทพฯ
34. คุณสุชนา ชวนิชย์ กรุงเทพฯ
35. คุณปณาลี บำารุงเกาะ นครราชสีมา
36. คุณสุรศักด์ิ สุขศิริ นนทบุรี
37. คุณราชบดินทร์ สุวรรณคัณฑิ ปทุมธานี
38. คุณจิรเมศร์ พรมนิยมธนยศ กรุงเทพฯ
39. คุณปฐมพงศ์ นาถมทอง พัทลุง
40. คุณเวียงชัย อติรัตนวงษ์ ขอนแก่น
 

1. คุณรติมา จันธิมา นครราชสีมา
2. คุณศิริวรรณ เลียงศิริ นนทบุรี

ต่อที่ 1
รางวัลหนังสือ “สาระวิทย์ฉบับ
พิเศษ” และหนังสือ “รวม (เร่ือง) 
เด็ด สะเก็ดความรู้” ฉบับ IN-
FOGRAPHIC 3 จัดทำาโดย อย. 
สำาหรับผู้ท่ีส่งแบบสอบถามเข้า
มา 20 คนแรก ดังน้ี



40เมษายน 2561

http://www.worldsciencefestival.com/wp-content/uploads/2011/11/ask_brian_greene_quantum_mechanics_and_string_theory.jpg

ใบสมัครสมาชิก

สิทธิพิเศษสำ�หรับสม�ชิก  

ได้รับ e-magazine สาระวิทย์ อย่างต่อเนื่องทางอีเมลโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ  

ซื้อหนังสือของ สวทช. ลด 20% ที่ศูนย์หนังสือ สวทช.

หม�ยเหตุ 1. ท่านสามารถส่งไฟล์หรือถ่ายเอกสารแบบฟอร์มน้ีเพื่อให้ท่านอ่ืนท่ีสนใจ 

สมัครเป็นสมาชิกได้         

           2. โปรดส่งใบสมัครกลับมายังกอง บ.ก. ตามที่อยู่ขวามือ หรือทางโทรสาร 

หรือทางอีเมล

ส�ระวิทย์ เป็นนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ (e-magazine) รายเดือน มีจุดประสงค์เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทั้งของไทยและต่างประเทศ ให้แก่กลุ่มผู้อ่านที่เป็นเยาวชน  
และประชาชนทั่วไปที่สนใจในเรื่องดังกล่าว โดยสามารถดาวน์โหลดได้ฟรีที่ www.nstda.or.th/sci2pub/ หรือ บอกรับเป็นสมาชิกได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ 

จัดทำ�โดย ฝ่�ยเผยแพร่วิทย�ศ�สตร์ สำ�นักง�นพัฒน�วิทย�ศ�สตร์และเทคโนโลยีแห่งช�ติ (สวทช.)

ข้อความต่างๆ ที่ปรากฏในนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ฉบับนี้ เป็นความเห็นโดยอิสระของผู้เขียน สำานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ ไม่จำาเป็นต้องเห็นพ้องด้วย

ยอยโลกขอมูลขาวสารวิทยาศาสตรเพื 	อคุณ

ชื่อ/สกุล ......................................................................................................................................................................................................................................................

ที่อยู่ปัจจุบัน จังหวัด ..................................................................................................................................................................................................................................

โทรศัพท์ ...........................................................................................E-mail (โปรดเขียนตัวบรรจง) .......................................................................................................

วุฒิก�รศึกษ� ปวช./ปวส. ม. 6 ปริญญาตรี ปริญญาโท

 ปริญญาเอก อื่นๆ ...............................................................................................................................................

อ�ชีพปัจจุบัน ครู/อาจารย์ นักเรียน (ชั้น............) นิสิต/นักศึกษา (ปี............คณะ.....................................................)                      

 รับราชการ/พนง. รัฐวิสาหกิจ พนง. บริษัทเอกชน ธุรกิจส่วนตัว อื่นๆ..........................................

วันที่ .........../............./....................

กองบรรณ�ธิก�ร  ส�ระวิทย์ 

ฝ�่ยเผยแพร่วิทย�ศ�สตร์ สำ�นักง�นพัฒน�วิทย�ศ�สตร์และเทคโนโลยีแห่งช�ติ  

111 อุทย�นวิทย�ศ�สตร์ประเทศไทย 

ถ.พหลโยธิน ต.คลองหนึ่ง อ.คลองหลวง จ.ปทุมธ�นี 12120 

โทรส�ร 0 2564 7016      

e-mail: sarawit@nstda.or.th

สมัครสม�ชิกส่งม�ต�มที่อยู่ด้�นล่�ง

Science is not only a disciple of reason 
but, also, one of romance and passion. 

- Stephen Hawking

วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่ยึดถือในหลักเหตุผล 
แต่ยังมีความโรมานซ์และหลงใหลใฝ่ฝันด้วย

- สตีเฟน ฮอว์กิง

คำาคม 
นักวิทย์

https://i.ytimg.com/vi/UErbwiJH1dI/maxresdefault.jpg

นำาชัย ชีววิวรรธน์

สตีเฟน ฮอว์กิง (8 มกราคม พ.ศ. 2485 – 14 มีนาคม พ.ศ. 2561) 

เป็นนักฟิสิกส์ทฤษฎีและนักจักรวาลวิทยาชาวอังกฤษ เขาเป็นนักวิทยาศาสตร์คนแรกที่นำาเอาทฤษฎีสัมพัทธภาพ (theory 
of relativity) และกลศาสตร์ควอนตัม (quantum mechanics) มาใช้สร้างทฤษฎีทางจักรวาลวิทยา ค.ศ. 2002 บีบีซีจัดให้

เขาเป็น 1 ใน 100 ชาวอังกฤษที่ยิ่งใหญ่ที่สุด หนังสือวิทยาศาสตร์ที่เขาเขียนคือ ประวัติย่อของกาลเวลา (A Brief History of 
Time) ทำาสถิติติดอันดับหนังสือเบสต์เซลเลอร์ติดต่อกันนานถึง 237 สัปดาห์ เขามีโรคประจำาตัวที่เป็นโรคพันธุกรรมคือ ALS  
(amyotrophic lateral sclerosis) ที่ทำาให้ค่อยๆ กลายเป็นอัมพาต และติดต่อสื่อสารได้ผ่านอุปกรณ์สังเคราะห์ข้อความและเสียง


