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เมื่อวันท่ี 16 กรกฎาคม 2562 รัฐสภายุโรปได้มีการ
เลือกตั้งประธานคณะกรรมาธิการยุโรปคนใหม่ แทนท่ี
นาย Jean-Claude Juncker ประธานคนปัจจุบันท่ี
หมดวาระในวันท่ี 31 ตุลาคมนี้ ซึ่งผลอย่างเป็นทางการ
ได้ประกาศออกมาแล้วว่า ประธานคณะกรรมาธิการ
ยุโรปคนใหม่ คือ นาง Ursula von der Leyen ซึ่ง
ปัจจุบันด ารงต าแหน่งรัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหม
ของสหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมนี และเป็นสมาชิกพรรค
ส ห ภ า พ ป ร ะ ช า ธิ ป ไ ต ย ค ริ ส เ ตี ย น  ( Christian  
Democratic Union) ท่ีมีแนวคิดขวากลางหรือเสรี
นิยมอนุรักษ์  และถือได้ ว่ านาง Ursula von der 
Leyen เป็นประธานคณะกรรมาธิการยุโรปผู้หญิงคน
แรกในประวัติศาสตร์ และเป็นชาวเยอรมันคนแรกท่ี
เข้ารับต าแหน่งนี้ในรอบ 50 ปีท่ีผ่านมา นับตั้งแต่นาย 
Walter Hallstein ท่ี ด า ร ง ต า แ ห น่ ง ป ร ะ ธ า น
คณะกรรมาธิการยุโรป ในช่วงปี ค.ศ. 1958 – 1967 

จากผลการเลือกตั้ง นาง Ursula von der Leyen ได้
ชนะด้วยคะแนนเสียง 383 คะแนน จากจ านวนสมาชิก
สภายุโรปท้ังหมด 747 คน (ไม่เห็นด้วย 327 เสียง และ
งดออกเสียง 22 เสียง) ซึ่งสัดส่วนของคะแนนท่ีได้เสียง
สนับสนุนนับเป็นร้อยละ 52 กล่าวได้ว่าอยู่ในระดับ
เดียวกันกับท่ีประธานคนปัจจุบันอย่างนาย Jean-
Claude Juncker ซึ่งได้รับเสียงสนับสนุนนับเป็นร้อย
ละ 56 เมื่อ 5 ปีท่ีแล้ว แต่ทว่าคะแนนเสียงท่ีได้รับนั้น
ต่ ากว่า 400 คะแนน ซึ่งเป็นระดับท่ีจะสร้างเสถียรภาพ
ในการเสนอและได้รับการอนุมัตินโยบายผ่านรัฐสภา
ยุโรปในอีก 5 ปีข้างหน้าท่ีจะด ารงต าแหน่งนี้ 

Credit: zeit.de 
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การผลักดันวาระด้านสิง่แวดล้อม 

ปัจจัยส าคัญท่ีท าให้เธอได้รับคะแนนเสียงข้างมากคง
หนีไม่พ้น วาระด้านการจัดการกับการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศท่ีเธอได้น าเสนอก่อนมีการลงคะแนน
เลือกตั้ง โดยก่อนหน้านั้นพรรคการเมืองต่าง ๆ ใน
รัฐสภาอย่าง พรรคเสรีนิยมและพรรคกรีนได้มีการ
เรียกร้องให้มีการจัดตั้งแพลตฟอร์มในการแก้ปัญหา
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศอย่างจริงจังมากขึ้น 

โดยระหว่างท่ีนาง Ursula von der Leyen ได้กล่าว
สุนทรพจน์เพื่อแสดงวิสัยทัศน์ ก่อนเริ่มมีการลงคะแนน
เลือกตั้ง นาง Ursula von der Leyen ได้ประกาศว่า
ตนเองจะผลักดันนโยบายเรื่องการเปลี่ยนแปลงของ
ส ภ า พ ภู มิ อ า ก า ศ ภ า ย ใ น  1 0 0  วั น แ ร ก ท่ี รั บ
ต าแหน่ง   นาง Ursula von der Leyen การสร้าง 

สังคมไร้มลพิษถือเป็นความท้าทายและเป็นความ
รับผิดชอบท่ียิ่งใหญ่ นาง Ursula von der Leyen ได้
เสนอแผนปรับเปลี่ยนเป้าหมายการลดการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ จากเดิมอยู่ท่ีร้อยละ 50 เพิ่มเป็น
ร้อยละ 55 ภายในปี ค.ศ. 2030   รวมถึงการร่างแผน
สังคมสีเขียวส าหรับยุโรป และร่างกฎหมายสภาพ
ภูมิอากาศแห่งยุโรป 

นอกจากนี้เธอยังจะประกาศท่ีจะผลักดันการลงทุน
อย่างยั่งยืน โดยจะจัดสรรงบและทรัพยากรบางส่วน
จากธนาคารเพื่อการลงทุนของยุโรป (The European 
Investment Bank, EIB) เพื่อจัดตั้ ง  Climate bank 
เพื่อจัดงบลงทุนสูงถึง 1 ล้านล้านยูโรในโครงการต่าง ๆ 
ท่ีจะช่วยจัดการแก้ปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ และท้ายสุดจะประกาศใช้มาตราการการ
จัดเก็บภาษีคาร์บอนข้ามพรหมแดนฉบับใหม่ โดยหวัง 
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ว่าท้ายสุดจะสามารถผลักดันให้ยุโรปเป็น “ทวีปท่ีมีการ
ปล่อยคาร์บอนสุทธิเป็นศูนย์” (carbon-neutral con-
tinent) ให้ได้ภายในปี ค.ศ. 2050 

 

 

 

 

 

 

 

ปฏิกิริยาต่อข้อเสนอของ 
นาง Ursula von der Leyen 

ถึงแม้ประชาชนท่ัวไปท่ีอ่านข่าวจะรู้สึกว่าวิสัยทัศน์ของ
นาง Ursula von der Leyen มีความมุ่งมั่นและจริงจัง
ในการจัดการกับปัญหาการเปลี่ ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ โดยนาง Lola Vallejo ผู้อ านวยการของ 
IDDRI ซึ่งเป็นสถาบันท่ีท าการค้นคว้า ศึกษา วิจัย 
วิเคราะห์นโยบายสาธารณะด้านสภาพภูมิอากาศของ
ฝรั่งเศส กล่าว่าความมุ่งมันของนาง Ursula von der 
Leyen ในการยกระดับเป้าหมายการลดการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์เป็นเรื่องท่ีน่ายินดีอย่างย่ิง 

ในทางกลับกันสมาชิกรัฐสภายุโรปจากพรรค Green ท่ี
ได้ลงคะแนนเสียงไม่สนับสนุนนาง Ursula von der 
Leyen ใ น ก า ร เ ข้ า รั บ ต า แ ห น่ ง ป ร ะ ธ า น
คณะกรรมาธิการยุโรป กล่าวว่าข้อเสนอท่ีนาง Ursula 
von der Leyen ได้ประกาศในท่ีประชุมยังไม่เพียงพอ
ในการจัดการกับปัญหาการเปลี่ ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ โดยสมาชิกบางท่านให้ข้อโต้แย้งว่า นาง 
Ursula von der Leye ไม่ได้เสนอแผนงานท่ีชัดเจนว่า
ยุโรปจะปฏิบัติตามความตกลงตามกรอบอนุสัญญา
สหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ท่ีได้ลงนาม ณ กรุงปารีส ไว้อย่างไร นักรณรงค์ด้าน
สิ่งแวดล้อมบางท่านกล่าวว่าข้อเสนอด้านสิ่งแวดล้อม
ของนาง Ursula von der Leye ไม่ได้จะช่วยยกระดับ
มาตรการในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม 

ที่มา:  

https://www.climatechangenews.com/2019/07/16/
climate-plays-decisive-role-ursula-von-der-leyen-
annointed-eu-chief/ 

https://www.theguardian.com/world/2019/jul/16/
ursula-von-der-leyen-elected-first-female-european-
commission-president 

http://www.europarl.europa.eu/news/en/press -
room/20190711IPR56823/ursula -von-der-leyen-
presents-her-vision-to-meps 

Credit: eesc.europa.eu 

Credit: novinite.com 
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แมงกะพรุนเป็นแพลงก์ตอนสัตว์ขนาดใหญ่ อยู่ในไฟลัม
ไนดาเรีย มีรูปร่างคล้ายระฆัง  ร่ม หรือจาน ตัว
แมงกะพรุนประกอบด้วยส่วนล าตัวด้านบนท่ีมีลักษณะ
โปร่งใสรูปร่างคล้ายร่ม โดยมีส่วนท่ีเป็น หนวดอยู่
บริเวณขอบร่ม และปากอยู่ด้านล่างของร่ม และมีขาอยู่
รอบปากท าหน้าท่ีปกป้องปาก หรือช่วยในการกิน
อาหาร แมงกะพรุนพบมากในทะเลแถบภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ โดยพบแมงกะพรุนท่ีบริโภคได้มี 
จ านวนมากถึง 17 สายพันธ์ุ  

แมงกะพรุนมีองค์ประกอบหลัก คือ น้ าและโปรตีน โดย
โปรตีนจากแมงกะพรุน ส่วนใหญ่เป็นคอลลาเจน การ
บริโภคแมงกะพรุนนิยมบริโภคในประเทศแถบเอเชีย 

โดยเฉพาะประเทศจีนและญี่ปุ่น นอกจากมีเนื้อสัมผัสท่ี
เหนียวและกรอบแล้ว แมงกะพรุนยังมีคุณค่าทาง
โภชนาการท่ีดี คือ มีปริมาณโปรตีนสูง ให้พลังงานและ
ไขมันต่ า และประกอบด้วยแร่ธาตุหลายชนิด ได้แก่ 
แคลเซียม ฟอสฟอรัส ไอโอดีน เหล็กและวิตามิน 
นอกจากนี้แมงกะพรุนยังมีสรรพคุณทางยาโดยเชื่อว่า
การรับประทานแมงกะพรุนจะช่วยรักษาโรคข้ออักเสบ 
ความดัน โลหิตสูง อาการปวดหลัง แผลพุพอง โรคหืด 
อาการท้องผูก และท้าให้ ผิวหนังอ่อนนุ่มได้ 

โมเลกลุต่าง ๆ ที่พบในแมงกะพรุน 

ศาสตราจารย์ Piraino นักชีววิทยาจาก University of 
Salento in Lecce ประเทศอิตาลี ได้ศึกษาวิจัยการใช้
ประ โยชน์ ท่ีหลากหลายของแมงกะพรุน  โดย 
 

Credit: flickr.com 
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ศาสตราจารย์  Piraino กล่าวว่าแมงกะพรุนนั้นมี
สารอาหารท่ีเป็นประโยชน์ต่อร่างกายมนุษย์และมี
รสชาติดีหากปรุงให้สุก นอกจากนี้ยังสามารถต่อยอด
พัฒนาเป็นยารักษาโรค และผลิตภัณฑ์เสริมอาหารได้ 

ด ร .  Tinkara Tinta จ า ก  University of Vienna 
ประเทศออสเตรียกล่าวว่ามากกว่าร้อยละ 90 ของมวล
แพลงก์ตอนสัตว์ท่ีมีล าตัวนิ่มท่ีพบในมหาสมุทรก็คือ 
แมงกะพรุน ดร. Tinta กล่าวว่า ซากแมงกะพรุนท่ีจมสู่
ก้นมหาสมุทร สุดท้ายจะถูกรับประทานโดยสัตว์ทะเล
อื่น ๆ หรือถูกย่อยสลายกลายเป็นสารอาหาร แม้ว่า
แมงกะพรุนจะมีน้ าเป็นส่วนประกอบถึงร้อยละ 95 แต่
แมงกะพรุนก็มีองค์ประกอบท่ีเป็นสารชีวโมเลกุล
จ านวนมากเช่นกัน โดยมีปริมาณโปรตีนท่ีสูง ซึ่งถือเป็น
อาหารท่ียอดเยี่ยมส าหรับจุลินทรีย์ ในทะเล โดย
จุลินทรีย์จะย่อยสลายสารอินทรีย์ของแมงกะพรุน
กลายเป็นสารอาหารซึ่งจกลับะเข้าสู่ห่วงโซ่อาหารต่อไป 
โดย ณ ปัจจุบัน ดร. Tinta ได้ด าเนินโครงการ MIDAS 
ภายใต้การสนับสนุนจากสหภาพยุโรป เพื่อศึกษา
กระบวนการย่อยสลายสารอินทรีย์ของแมงกะพรุน โดย 
 

จ าลองสภาพแวดล้อมทางทะเลในห้องปฏิบัติการ และ
ได้ผสมตัวอย่างน้ าทะเล ซากแมงกะพรุนในรูปแบบผง 
และตัวอย่างแบคทีเรียท่ีพบในมหาสมุทรเข้าด้วยกัน 
จากนั้นก็ติดตามและวิเคราะห์ถึงการเพิ่มจ านวน
ประชากรของจุลินทรีย์ ผ่านการเก็บตัวอย่าง DNA 
และน าไปวิเคราะห์ 

จากการทดลอง ดร. Tinta พบว่าแบคทีเรียหลาย ๆ 
สายพันธุ์ ท่ีพบในจ านวนไม่มากในมหาสมุทรได้เพิ่ม
จ านวนขึ้นอย่างรวดเร็วหลังจากได้รับชีวมวลของ
แมงกะพรุนเป็นอาหาร 

Credit: hakaimagazine.com 
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นอกจ ากนี้ ห ล าย  ๆ  โ ค ร ง ก า รแ ล ะ บริ ษั ท  ไ ด้
ท าการศึกษาวิจัยและทราบถึงคุณประโยชน์ของ
แมงกะพรุน โดยส่วนมากจะน าคอลลาเจนจาก
แมงกะพรุนมาต่อยอด 

คอลลาเจน 

คอลลาเจน เป็นโปรตีนชนิดหนึ่งท่ีเป็นสายยาว ซึ่งท า
หน้าท่ีแตกต่างจากสารโปรตีนโดยท่ัว ๆ ไปเช่นแดียว
กับเอนไซม์ เส้นใยคอลลาเจนมีลักษณะเป็นสายเกลียว
ท่ีมีหน่วยโมเลกุลเกี่ยวพันกันมากมาย โดยปกติท่ัวไป
ผิวหนังมีคอลลาเจนเป็นโครงสร้างอยู่มาก จึงมีความ
ยืดหยุ่นดีตามไปด้วย คอลลาเจนนั้นไม่ได้มีอยู่ท่ีผิวหนัง
ส่วนนอกเท่านั้น อวัยวะภายในร่างกายก็มีคอลลาเจน
เป็ น ส่ ว น ป ระ ก อบ อ ยู่ ม า ก  คอ ล ล า เ จ น ท่ี เ ป็ น
ส่วนประกอบหลักของชั้นผิวมีชื่อเรียกอีกอย่างว่า เครา
ติน 

 

คอลลาเจนถือเป็นโครงสร้างหลักในเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน
หลายชนิดในสัตว์และพบในมนุษย์เช่นกัน คอลลาเจน
เป็นองค์ประกอบหลักของเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน ฉะนั้นจึง
เป็นโปรตีนท่ีพบมากท่ีสุดในสัตว์ เลี้ยงลูกด้วยนม
ด้วย โดยคิดเป็นร้อยละ 25 ถึง 35 ของปริมาณโปรตีน
ท้ังร่างกาย ส่วนใหญ่พบคอลลาเจนในรูปเส้นใยฝอยยืด
ใ น เ นื้ อ เ ยื่ อ เ ส้ น ใ ย  ( fibrous tissue) เ ช่ น  เ อ็ น
กล้ามเนื้อ (tendon) เอ็น (ligament) และผิวหนัง ท้ัง
พบมากในกระจกตากระดูกอ่อน  กระดูก  หลอด
เลือด ทางเดินอาหารและหมอนกระดูกสันหลัง เซลล์
สร้างเส้นใย (fibroblast) เป็นเซลล์ท่ีสร้างคอลลาเจน
มากท่ีสุด 

Credit: foodnavigator.com/ 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%87%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9C%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
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ในเนื้อเยื่อกล้ามเนื้อ คอลลาเจนเป็นองค์ประกอบหลัก
ของเยื่อหุ้มใยกล้ามเนื้อ (endomysium) โดยมีคอลลา
เจนเป็นองค์ประกอบร้อยละ 1 ถึง 2 ของเนื้อเยื่อ
กล้ามเนื้อ และเป็นร้อยละ 6 ของน้ าหนักกล้ามเนื้อซึ่งมี
เอ็นท่ีแข็งแรง  

นอกจากนี้เจลาตินซึ่งใช้ในอาหารและอุตสาหกรรม 
เป็นคอลลาเจนท่ีผ่านกระบวนการสลายด้วยน้ า 
(hydrolysis) แบบไม่ย้อนกลับ  

นอกจากนี้เมื่อคอลลาเจนผ่านการสลายด้วยน้ า คอลลา
เจนจะแตกตัวออกเป็นสารเชิงซ้อนของคอลลาเจนเปป
ไทด์แบบ Polyproline II (PPII) หรือเจลาติน ซึ่งไปใช้
ในอุตสาหกรรมอาหาร อีกท้ัง คอลลาเจนยังใช้เป็น
ส่วนประกอบของยา เครื่องส าอาง และฟิล์มถ่ายภาพ 
ในวงการการแพทย์มีการใช้คอลลาเจนในศัลยกรรม
เสริมสวยอย่างแพร่หลาย โดยเป็นการช่วยฟื้นฟูผู้ป่วย
แผลไหม้เพื่อสร้างกระดูกใหม่ ท้ังยังใช้ในจุดประสงค์
ทางทันตกรรม ศัลยศาสตร์ออร์โทพีดิกส์ และศัลยกรรม
อื่นอีกมาก โดยพบว่ามีการใช้ท้ังคอลลาเจนจากหมูและ
วัวในทางการแพทย์เป็นสารเติมเข้าผิวหนังเพื่อรักษา 
 

รอยย่นและการเปลี่ยนตามวัยของผิวหนังได้ หรือ
น ามาใช้ในการปลูกถ่ายอวัยวะ และปลูกเนื้อเยื่อใน
มนุษย์ 

Credit: stefangourmet.com 

Credit: cedarmed.com 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%B8%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%99
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แต่อย่างไรก็ตาม คอลลาเจนสกัดได้จากสัตว์ เช่น ไก่ 
หมู วัว ท่ีอาจมีกรณีของข้อจ ากัดด้านศาสนา หรืออาจ
เกิดปัญหาเรื่องสัตว์ท่ีเกิดโรคซึ่งสามารถติดต่อสู่มนุษย์
ได้ และใช่ว่าคอลลาเจนจากสัตว์จะสามารถเข้ากับ
มนุษย์ได้เสมอไป ด้วยเหตุนี้จึงท าให้มีการวิจัยเพื่อสกัด
คอลลาเจนจากสัตว์น้ า ท่ีนิยมและมีคุณภาพ คือจาก
ปลาทะเลน้ าลึก แต่มีราคาสูง ขณะท่ีคอลลาเจนเป็น
องค์ประกอบหลักของแมงกะพรุน โดยมีมากถึง 70% 
ของน้ าหนักท้ังหมด ดังนั้นแมงกะพรุนจึงเหมาะท่ีจะใช้
เป็นวัตถุดิบในการสกัดคอลลาเจน 

บริษัท Jellagen ณ เมือง Cardiff สหราชอาณาจักร 
จึงได้ท าการวิจัยศึกษาคอลลาเจนจากแมงกะพรุน และ
พบว่าแมงกะพรุนอาจจะเป็นตัวเลือกท่ีดีกว่าในการ
สร้างเนื้อเยื่อ เพราะคอลลาเจนท่ีได้จากแมงกะพรุน
สามารถเข้ากับเซลล์หลากหลายประเภทของมนุษย์ 

 

Credit: jellagen.co.uk 

Credit: jellagen.co.uk 
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Credit: insidermedia.com 

สารต้านอนุมูลอสิระ 

ศาสตราจารย์ Piraino ได้วิจัยเพิ่มเติมเกี่ยวกับการใช้
ประโยชน์จากแมงกะพรุน โดยกล่าวว่าถ้าหากท าให้
คอลลาเจนจากแมงกะพรุนแตกตัวเป็นโมเลกุลเล็ก ๆ 
โมเลกุลเหล่านั้นสามารถท าหน้าท่ีเป็นสารต้านอนุมูล
อิสระ  ซึ่งเป็นสารท่ีสามารถยับยั้ง หรือชะลอการ
เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน (oxidation) ซึ่งเป็นสาเหตุ
ของการเกิดอนุมูลอิสระ (free radical) 

สารต้านอนุมูลอิสระท่ีสามารถป้องกันหรือก าจัดอนุมูล
อิสระได้นั้นมีความส าคัญ โดยมีงานวิจัยมากมายบ่งชี้ว่า 
สารต้านอนุมูลอิสระสามารถลดความเสี่ยงต่อโรคหลาย
โรคโดยเฉพาะโรคเรื้อรังท่ีสัมพันธ์กับอาหาร เช่น 
โรคมะเร็ง โรคเบาหวาน โรคหัวใจ โรคสมอง (เช่น  
อัลไซเมอร์) เป็นต้น  

รวมท้ังช่วยชะลอกระบวนการบางขั้นตอนท่ีท าให้เกิด
ความแก่ โดยปกติร่างกายสามารถก าจัดอนุมูลอิสระ
ก่อนท่ีมันจะท าอันตราย แต่ถ้ามีการสร้างอนุมูลอิสระ
เร็วหรือมากเกินกว่าร่างกายจะก าจัดทัน อนุมูลอิสระท่ี
เกิดขึ้นจะสร้างความเสียหายต่อเซลล์และเนื้อเย่ือได้ ซึ่ง 

ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ สารต้านอนุมูลอิสระลดความ
เสียหายท่ีเกิดจากอนุมูลอิสระได้ 2 ทาง คือ ลดการ
สร้างอนุมูลอิสระในร่างกาย และลดอันตรายท่ีเกิดจาก
อนุมูลอิสระ 

 

 

 

 

 

 

 
แม้ว่าสารต้านอนุมูลอิสระไม่สามารถแก้ไขความ
เสียหายท่ีเกิดขึ้นแล้ว แต่สามารถชะลอให้ความ
เสียหายเกิดช้าลงได้ โดยเฉพาะโรคเรื้อรังซึ่งเป็น
ผลลัพธ์สะสมท่ีเกิดจากเซลล์และเนื้อเยื่อในร่างกายถูก
ท าอันตรายและเสียหายเป็นปี ๆ ดังนั้นบุคคลทุกเพศ
ทุกวัยจึงควรได้รับสารต้านอนุมูลอิสระให้พอเพียงต่อ 
 

Credit: webmd.com 
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แมงกะพรุนจากทะเล Mediterranean (Cotylorhiza tuberculata)  

ความต้องการในแต่ละวัน เพื่อให้เกิดความสมดุลใน
ร่างกายระหว่างสารต้านอนุมูลอิสระ และอนุมูลอิสระท่ี
เกิดขึ้น 

โดยจากการวิจัยของ ศาสตราจารย์ Piraino พบว่าสาร
ท่ีสกัดจากแมงกะพรุนจากทะเล Mediterranean 
(Cotylorhiza tuberculata) มีฤทธิ์ต้านเซลล์มะเร็งได้ 
ซึ่งปัจจุบันเขาก าลังศึกษาต่อว่าสารสกัดนี้สามารถต้าน
เซลล์มะเร็งชนิดไหนได้บ้าง โดยมีความหวังสูงสุดใน
การใช้สารสกัดนี้เป็นยารักษาโรคมะเร็งในอนาคต 

การวิจัยอื่น ๆ เพื่อศึกษา 
คุณประโยชน์ของแมงกะพรุน 

นอกจากนี้ ภายใต้โครงการ Pulmo ศาสตราจารย์  
Piraino ได้ศึกษาสารชนิดอื่น ๆ ในแมงกะพรุนจาก
ทะเล Mediterranean อีกหนึ่ งชนิด (Rhizostoma 
pulmo) แ ล ะ ไ ด้ ตี พิ ม พ์ ผ ล ง าน ทา ง วิ ช า ก า ร ว่ า 

สารประกอบท่ีพบในรังไข่ของแมงกะพรุนชนิดนี้มีฤทธิ์
ฆ่าเช้ือแบคทีเรียได้ 

ภายใต้กลุ่มวิจัย GoJelly ซึ่งศึกษาการใช้แมงกะพรุน
อย่างยั่งยืน ศาสตราจารย์ Piraino ได้วิจัยหาวิธีท่ีดี
ท่ีสุดในการรักษาสารอาหารในแมงกะพรุนเมื่อน า
แมงกะพรุนไปปรุงให้สุก โดยปัจจุบันประเทศจีนเป็น
ประเทศหลักท่ีมีการรับประทานแมงกะพรุน ซึ่ ง
แมงกะพรุนท่ีถูกจับได้ จะถูกท าให้แห้งด้วยเกลือ และ
ถูกน าไปแช่น้ าก่อนรับประทาน ศาสตราจารย์ Piraino 
ได้ตรวจสอบว่าถ้าหากน าแมงกะพรุนมาต้มด้วยน้ าร้อน
แทน จะมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงโมเลกุลในแมงกะพรุน
อย่างไร โดยจากการทดลองพบว่า แมงกะพรุนชนิด 
sea lung สามารถรักษากักเก็บสารต้านอนุมูลอิสระได้
ดีถึงแม้จะถูกต้มในน้ าร้อน 

Credit: fineartamerica.com 

https://cordis.europa.eu/project/rcn/200609/factsheet/en
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นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยศึกษาการฟื้นฟูและซ่อมแซม
ร่างกายได้ด้วยตนเองของแมงกะพรุน โดยแมงกะพรุน
ท่ีถูกพบว่ามีการฉีกขาดตามร่างกายสามารถงอกหนวด
ขึ้นมาใหม่ได้ โดยจากการวิจัยพบว่าเซลล์ ท่ีพบใน
แมงกะพรุนล้วนเป็นเซลล์ต้นก าเนิดท่ีมีศักยภาพในการ
เจริญเติบโตอีกเรื่อย ๆ ซึ่งหากเราสามารถค้นหายีน
หรือกระบวนการการควบคุมเซลล์เหล่านี้ได้ อาจจะ
น าไปสู่การใช้แมงกะพรุนในกระบวนการรักษาท่ี
เกี่ยวกับเซลล์เสื่อมสภาพได้ อาทิ โรคพาร์กินสัน  หรือ
โรคมะเร็งท่ีเซลล์เนื้อร้ายเติบโตอย่างต่อเนื่อง หากเรา
น าความรู้ ท่ี ได้จากแมงกะพรุนมาใช้ควบคุมยีน ท่ี
ก่ อ ใ ห้ เ กิ ด ก า ร เ จ ริ ญ เ ติ บ โ ต ข อ ง เ ซ ล ล์ ม ะ เ ร็ ง 
นักวิทยาศาสตร์ผู้เชี่ยวชาญด้านเซลล์ต้นก าเนิดชาว
ญี่ปุ่น  ได้ทดลองน ายีนของแมงกะพรุนสายพันธุ์  
Turritopsis ไปฉีดในผิวหนังของหนูทดลอง เพื่ อ
ควบคุมการท างานของยีนในหนูทดลอง ซึ่งพบว่า
สามารถควบคุมเซลล์ผิวหนังของหนูให้ย้อนกลับได้ ซึ่ง
อาจมีส่วนช่วยให้นักวิจัยเล้ียงเซลล์ประสาท เซลล์เลือด 
เซลล์กล้ามเน้ือหัวใจ ให้กลับมางอกใหม่ได้  

การวิจัยแมงกะพรุนในประเทศไทย 

ปัจจุบันประเทศไทยจะบริโภคแมงกะพรุนท่ีผ่านการ
แปรรูปด้วยการดองเกลือและสารส้ม ขายท้ังแบบสด
และตากแห้ง ซึ่งมีมูลค่าไม่สูงนัก ในประเทศไทยพบ
แมงกะพรุนท่ีบริโภคได้ 3 สายพันธุ์ คือ แมงกะพรุน
หนัง (Rhopilema hispidum) แมงกะพรุนลอดช่อง 
(Lobonema smithii) แ ล ะ แ ม ง ก ะ พ รุ น ห อ ม 
(Mastigiad sp.)แต่แมงกะพรุนท่ีพบมากและ นิยม
น ามาแปรรูปเพื่อส่งออกและจ าหน่ายในประเทศคือ
แมงกะพรุนหนังและแมงกะพรุนลอดช่อง โดยพบมาก
บริเวณทะเล อ่าวไทยและอันดามัน 

นอกจากนี้ยังมีการวิจัยเพื่อน าแมงกะพรุนไปต่อยอดใช้
ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่นเดียวกับฝั่งทางยุโรป โดย
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศ 
 

Credit: gojelly.eu 
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ไทย (วว.) ร่วมกับผู้ผลิตเครื่องส าอางแบรนด์เจลลีโน 
 (Jellino) สกัดคอลลาเจนจากแมงกะพรุนใช้ เป็น
สารประกอบในผลิตภัณฑ์ดูแลผิวหนัง 

นักวิจัยจากศูนย์ความเชี่ยวชาญนวัตกรรมผลิตภัณฑ์
สมุนไพร วว. กล่าวว่า จากการสกัดและพิสูจน์
โครงสร้างของตัวแมงกะพรุน ประกอบด้วย เจลาติน 
คอลลาเจนและโปรตีนที่รับประทานได้ และจากผลการ
ทดสอบสารสกัดคอลลาเจนจากแมงกะพรุนลอดช่อง 
พบมีองค์ประกอบของกรดอะมิโนหลายชนิดท่ีมี
ประโยชน์ต่อร่างกาย และเมื่อน าสารสกัดคอลลาเจนท่ี
ได้ไปท าการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพ พบว่ามีคุณสมบัติ
ต้านอนุมูลอิสระ ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนส กระตุ้นการ
สร้างคอลลาเจนใต้ผิวหนัง และสารสกัดแมงกะพรุนที่
เลือกนี้ไม่มีความเป็นพิษต่อเซลล์ ไม่ก่อให้เกิดการ
ระคายเคืองท่ีผิวหนัง และไม่มีความเป็นพิษเมื่อน าไป
ท าการทดสอบในสัตว์ทดลองโดยการกิน จากนั้นได้น า
สารสกัดที่ได้มาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์บ ารุงผิว ทั้งเซรั่ม 
โลชั่น โฟมและเจลล้างหน้า 

อีกหนึ่งตัวอย่างคือการวิจัยโดยภาควิชาผลิตภัณฑ์
ประมง คณะประมง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ได้ท า
การเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจของแมงกะพรุน  โดยการ
ศึกษาวิจัยหาสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดคอลลาเจน
จากแมงกะพรุน   โดยใช้ส่วนร่มของแมงกะพรุน 

ลอดช่องท่ีดองเกลือแล้ว น ามาล้างด้วยการแช่ใน
สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ เป็นเวลา 12 ชั่วโมง 
จึงท าการทดสอบวิธีสกัดด้วยกรด และใช้กรดร่วมกับ
เอ็นไซม์ท่ีระดับความเข้มข้น และระยะเวลาต่าง ๆ กัน 
หาปริมาณผลผลิตและวิเคราะห์คุณสมบัติของคอลลา
เจนท่ีสกัดได้ จึงได้ผลสรุปสภาวะท่ีเหมาะสมในการ
สกัดคอลลาเจนจากแมงกะพรุนด้วยสารละลายกรดอะ
ซิติกร่วมกับการใช้เอ็นไซม์เปปซิน เป็นเวลา 24 ชั่วโมง 
จะได้ปริมาณคอลลาเจนเฉลี่ยสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 
40.4 ของน้ าหนักตัวแมงกะพรุน  คอลลาเจนท่ีสกัดได้
เป็นคอลลาเจนในกลุ่ม Type I  คือชนิดท่ีพบได้ใน
ผิวหนัง จึงเหมาะส าหรับน าไปประยุกต์ใช้ทางด้าน
การแพทย์เพื่อการสมานแผล หรือการน าไปใช้เป็น
ส่วนผสมในอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์สุขภาพ อาหาร
เสริม รวมท้ังสามารถพัฒนาต่อยอดสู่การผลิตเจลาติน
จากแมงกะพรุน ส าหรับการผลิตหูฉลามเทียมได้ด้วย 

ซึ่งในอนาคตเราสามารถบูรณาการองค์ความรู้ทางการ
วิจัยแมงกะพรุนจากฝั่งยุโรปและไทยเข้าด้วยกันเพื่อ
เพิ่มประสิทธิผลในการสกัดสารท่ีมีคุณประโยชน์จาก
แมงกะพรุนท้ังคอลลาเจน  สารต้านอนุมูลอสระ และ
อื่น ๆ และน าไปต่อยอดพัฒนาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์
เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มและแก้ปัญหาแมงกะพรุนราคาตก
ได้ด้วย 

ที่มา: https://horizon-magazine.eu/article/
jellyfish-researchers-want-you-start-thinking-
about-these-creatures-your-next-meal.html 
https://www3.rdi.ku.ac.th/?p=15743 

https://horizon-magazine.eu/article/jellyfish-researchers-want-you-start-thinking-about-these-creatures-your-next-meal.html
https://horizon-magazine.eu/article/jellyfish-researchers-want-you-start-thinking-about-these-creatures-your-next-meal.html
https://horizon-magazine.eu/article/jellyfish-researchers-want-you-start-thinking-about-these-creatures-your-next-meal.html
https://www3.rdi.ku.ac.th/?p=15743
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เมื่อวันท่ี 29 มิถุนายน 2562 ดร. มาณพ สิทธิเดช อัคร
ราชทูตท่ีปรึกษา (ฝ่ายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี) 
ส านักงานท่ีปรึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ณ กรุง
บรัสเซลส์ ได้เข้าร่วมงานประชุมงานประชุมเครือข่าย
วิชาการสุขภาพ ครั้ง ท่ี 7 หรือ 7 th Health Chal-
lenge Thailand 2019 ณ ส านักงานผู้ดูแลนักเรียนใน
ประเทศอังกฤษ ซึ่งส านักงานท่ีปรึกษาวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ณ กรุงบรัสเซลส์ได้ให้การสนับสนุนการ
จัดงานร่วมกับส านักงานผู้ดูแลนักเรียนในประเทศ
อังกฤษ และสถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงลอนดอน 

ในโอกาสนี้ นางสาวธนิดา เตชะโชควิวัฒน์ อัครราชทูต
(ฝ่ายการศึกษา) ส านักงานผู้ดูแลนักเรียนในประเทศ
อังกฤษและท่ีปรึกษาโครงการได้กล่าวรายงาน นาย
พิษณุ สุวรรณะชฏ เอกอัครราชทูต ณ กรุงลอนดอน
กล่าวเปิดงาน และ ดร. มาณพ สิทธิเดช อัครราชทูตท่ี
ปรึกษา (ฝ่ายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี) ส านักงานท่ี
ปรึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ณ กรุงบรัสเซลส์ 
และท่ีปรึกษาโครงการ ได้กล่าวต้อนรับและเน้นถึง
ความส าคัญในการให้การสนับสนุนเครือข่ายความ 
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ร่วมมือทางวิชาการและการถ่ายทอดองค์ความรู้จาก
ภูมิภาคยุ โรปสู่ประเทศไทยเพื่อสนับสนุนการใช้
วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  และนวัตกรรมในการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทย ตลอดจนการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต  

ดร. มาณพ กล่าวว่า การจัดประชุมเครือข่ายนักเรียน
ไทยและนักวิชาการในสาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพท าให้
เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับประเด็นความท้า
ทายทางสุขภาพ การติดตามงานวิจัยและความก้าวหน้า
ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ
ความส าคัญของอุตสาหกรรมการแพทย์ครบวงจร 
(medical hub) ซึ่งจัดเป็น 1 ใน 10 อุตสาหกรรม
เป้าหมายท่ีจะได้รับการส่งเสริมเป็นพิเศษในพื้นท่ี
ระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวันออก (Eastern Economic 
Corridor) หรือ EEC ซึ่ ง เป็น New engine ในการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทย อีกท้ังอุตสาหกรรมการแพทย์
ครบวงจร (medical hub) ยังจัดเป็น 5 อุตสาหกรรม
แห่งอนาคต (New S-Curve) เพื่อยกระดับเศรษฐกิจ
ไทยให้ เติบโตอย่างก้ าวกระโดด โดยการพัฒนา
อุตสาหกรรมในกลุ่ม New S-Curve ถือเป็นกลุ่มท่ีมี 

ความส าคัญในการสร้างเทคโนโลยีชั้นสูงและนวัตกรรม 
ซึ่งจะช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของ
ประเทศได้ในระยะยาว 

ความเป็นมา 
ระบบสุขภาพนั้นมีการพัฒนาอยู่ ตลอดเวลาอัน
เนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของปัจจัยทางสังคม 
การเมือง เศรษฐกิจ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สิ่งแวดล้อม ปัจจัยท้ังหลายเหล่านั้นก่อให้เกิดความท้า
ทายต่าง ๆ ทางสุขภาพ (health challenges) และ
ส่งผลให้มีการพัฒนาทางเทคโนโลยีการแพทย์ การ
สาธารณสุขมูลฐาน การคุ้มครองผู้บริ โภค และ
นวัตกรรมทางการแพทย์ ตามมาอย่างมากมาย การ
วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีทางการแพทย์ มีจุดมุ่งหมาย
ส าคัญเพื่อแก้ไขปัญหาทางสาธารณสุข พัฒนาคุณภาพ
ชีวิต ส่งเสริมและสร้างเสริมสุขภาพให้กับประชาชน 
นอกจากนี้ เทคโนโลยีทางการแพทย์ยังจัดเป็นหนึ่งใน
กลุ่มเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมเป้าหมาย ของโมเดล 
"ประเทศไทย 4.0" ซึ่งเป็นรูปแบบการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจอย่างเป็นรูปธรรมของประเทศไทย ท้ังนี้การ
พัฒนาเทคโนโลยีทางการแพทย์ให้เกิดผลสัมฤทธิ์ตาม
เป้าหมายนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องได้รับความร่วมมือ 
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จากบุคลากรทางด้านต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ปัจจุบันมี
นักเรียนไทยท่ีก าลังศึกษาในด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
ณ สหราชอาณาจักรอยู่เป็นจ านวนมาก นักเรียนเหล่านี้
จะมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาประเทศไทยในอนาคต 
เนื่องจากเป็นผู้ท่ีมีโอกาสได้เรียนรู้กับผู้เชี่ยวชาญใน
ระดับสากล อย่างไรก็ตามการแลกเปลี่ยนความรู้และ
ประสานความร่วมมือระหว่างนักเรียนไทยในสหราช
อาณาจักรด้วยกันนั้นยังมีอยู่อย่างจ ากัดจึงอาจท าให้ไม่
สามารถสร้างเครือข่ายการวิจัยทางสุขภาพ ด้วยเหตุนี้
การประชุมเครือข่ายวิชาการสุขภาพ (Health Chal-
lenge Thailand) จึงถูกจัดขึ้นเพื่อเป็นงานประชุมวิชา
ของนักเรียนไทยในสหราชอาณาจักรท่ีศึกษาและมี
ความสนใจประเด็นด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ ซึ่งริเริ่ม
การจัดประชุมครั้ งแรกในปี  พ .ศ .  2554 โดยมี 
จุดประสงค์หลัก 3 ข้อด้วยกัน คือ  

1) ส่งเสริมให้เกิดเครือข่ายนักเรียนไทยที่ก าลังศึกษา
ด้านสุขภาพวิทยาศาสตร์สุขภาพสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง
และผู้ประกอบวิชาชีพสุขภาพในสหราชอาณาจักร  

2) ส่งเสริมให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้มโีอกาสแลกเปลี่ยน
เรียนรู้เกี่ยวกับประเด็นความท้าทายทางสุขภาพ และ  

3) เผยแพร่ผลงานด้านวิชาการของเครือข่ายท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อสาธารณชน  

โดยการจัดประชุมได้ถูกจัดอย่างต่อเนื่องในทุก ๆ ปี 
มาแล้วท้ังหมด 6 ครั้ง (ครั้งท่ี 1: 3 กรกฎาคม 2554, 
ครั้งท่ี 2:  23 มิถุนายน 2555, ครั้งท่ี 3: 15 มิถุนายน 
2556, ครั้ง ท่ี 4: 6 กันยายน 2557, ครั้ง ท่ี 5: 24 
ตุลาคม 2558, และครั้งท่ี 6: 20 พฤษภาคน 2560)  

กิจกรรมและผลจากการประชุมครั้งที่ 7 

โดยการประชุมวิชาการเครือข่ายวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
ครั้งท่ี 7 ในปีนี้ได้สานต่อวัตถุประสงค์หลักของงาน
ประชุม ดังท่ีกล่าวมาแล้วในข้างต้น และจัดขึ้นในธีม 
Towards Health Innovations: Application of 
Basic and Translational Research ซึ่งจะมีรูปแบบ
การด าเนินการเป็น 2 ส่วนหลักคือ  
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1. การบรรยายพิเศษจากวิทยากร 2 ท่านคือ  

1.1 การบรรยายพิเศษ เรื่อง “Frontiers in 
Medicine : Machine learning in  
Medicine” โดย ดร .  วั จนา ลี ลาวณิชกุ ล  
Research Fellow, Institute of Health  
Informatics, University College London 

1.2 การบรรยายพิเศษเรื่อง “Translational 
Research to Comercialised Innovation 
in Healthcare” โดย คุณนัตวิไล อุทุมพฤษณ์
พร ผู้ก่อตั้งบริษัท Trik  

2. การน าเสนอผลงานทางวิชาการและแลกเปลี่ยน
ความรู้ของผู้เข้าร่วมประชุม ซึ่งผลงานทางวิชาการของ
ของผู้เข้าร่วมประชุมได้ถูกแบ่งออกเป็น 4 สาขาดังนี้ 1) 
Biochemistry & Molecular Biology 2) Biomedi-
cal Engineering 3 )  Clinical Research แ ล ะ  4 ) 
Public Health & Translational Research โดยในปี
นี้การน าเสนอวิชาการมีสองรูปแบบคือ การน าเสนอ
แบบปากเปล่า (oral presentation) จ านวน 8 คน 
และ การน าเสนอแบบสั้น (3-minute thesis) จ านวน 

18 คน โดย ดร. มาณพ สิทธิเดช อัครราชทูตท่ีปรึกษา 
(ฝ่ายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี) ได้ร่วมเป็นกรรมการ
ตัดสินรางวัลการน า เสนอผลงานวิจัยแบบ Oral 
Presentation ใน 4 สาขาดังกล่าวอีกด้วย 

การประชุมในปีนี้ได้รับการตอบได้รับการตอบรับเป็น
อย่างดีจากนักเรียนทุนรัฐบาล นักเรียนทุนส่วนตัว 
ตลอดจนผู้ท่ีสนใจและบุคลากรในสาขาวิทยาศาสตร์
สุขภาพโดยมีผู้เข้าร่วมงานประชุมท้ังหมด 80 คน โดย
เป็นผู้น าเสนอ ผลงานทางวิชาการ 26 คน  ผู้สนใจเข้า
ร่วมประชุมท่ัวไป 34 คน และท่ีเหลือเป็นคณะวิทยากร
และคณะกรรมการจัดงาน โดยผู้เข้าร่วมประชุมเป็น
นักเรียนและบุคลากรจาก 29 มหาวิทยาลัยในสหราช
อาณาจักร โดยร้อยละ 68 เป็นนักเรียนทุนภายใต้การ
ดูแลของส านักงานผู้ดูแลนักเรียนในประเทศอังกฤษ 
และร้อยละ 68 ของผู้เข้าร่วมประชุมเป็นักศึกษาใน
ระดับปริญญาเอก 
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